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VENERDI 10 C.A. BARTOLETTI

09:40 Focus on regione perioculare 1

Moderatori: Francesco Bernardini, Medico Chirurgo, Specialista in Oculoplastica, Genova
Raffaele Rauso, Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia Maxillo-Facciale, Roma
Nicolo Scuderi, Gia Direttore della Scuola di Specializzazione in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica, Sapienza Universita
di Roma

Segretario: M.L. Boccia

Inestetismi della regione periorbitaria inferiore, problema aperto: che puo fare la Medicina
Estetica?
S. Scevola, A. Faga (Pavia)

Periorbital lift: approccio combinato fili di trazione ed acido ialuronico per il lifting non chirurgico
del sopracciglio
F.M. D’Alessio, A. Santorelli (Napoli), L. Sugliano (Genova)

“DRTT": tecnica personale mini-invasiva per correggere gli inestetismi del canale lacrimale e delle
occhiaie con filler a base di idrossiapatite di calcio e carbossimetilcellulosa
G. Russo (Caserta)

La correzione della regione perioculare: non solo botulino
V. Visconti, G.M. Izzo (Napoli)

Uso di filler organico da plasma (a bassa e alta viscosita) in combinazione con laser ad erbium nel
trattamento delle palpebre e zona periorbitale: studio clinico su 20 pazienti
E. Guarino (Burlington, USA)

Tear trough deformity
R. Perna, A. Perna (Napoli)

Soft Surgery in Medicina Estetica: blefaroplastica e lifting ibrido non chirurgico con un solo
trattamento
S. Tsioumas (Atene, Grecia)

Utilizzo di campi elettromagnetici deboli per blefaroterapia. Un anno dopo
S. Laura (Ventimiglia, IM)

Microago per iniezione di botulino: uno studio pilota prospettico, randomizzato, caso-controllo,
in singolo cieco, per valutare la sua efficacia clinica nel trattamento delle rughe perioculari
A. Diaspro (Torino)

Discussione plenaria sui temi trattati

11:10 Vescicole Extracellulari: stato dell'arte e prospettive future degli “esosomi”
Moderatori: Annalisa Calisti, Coordinatore Regione Lazio - Societd Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Maria Grazia Cifone, Professore Ordinario di Patologia Generale, Dipartimento di Medicina clinica, sanita pubblica, scienze
della vita e dellambiente, Universita degli Studi dellAquila
Vincenza Dolo, Professore Ordinario di Clinica Patologica, Dipartimento di Medicina clinica, sanita pubblica, scienze della vita
e dellambiente, Universita degli Studi dell’Aquila
Segretari: L. Astorino L.M. Farina

Vescicole Extracellulari: definizione e sottotipi
V. Dolo, I. Giusti (L'Aquila)

Proprieta biologiche ed effetti terapeutici delle nanovescicole mesenchimali e di origine vegetale
nella guarigione delle ferite
M. Conese (Foggia)

Nanovescicole di derivazione vegetale: i trasportatori naturali di bioattivi antiossidanti
M. Logozzi (L'Aquila)

Esosomi e vescicole extracellulari piastriniche, un nuovo approccio per la biorivitalizzazione e la
stimolazione della rigenerazione del derma
L. Mazzucco (Alessandria)

Il ruolo del secretoma dei fibroblasti nella rigenerazione cellulare
A.G. Passi (Varese)

Discussione plenaria sui temi trattati



VENERDI 10 C.A. BARTOLETTI

12:30 Tavola Rotonda - Tossine Botuliniche: analisi dei prodotti @
Moderatori: Emanuele Bartoletti, Presidente della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Domenico Centofanti, Vice Presidente della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Segretario:  N. Buscemi

Partecipano: F. Azank (Madrid, Spagna), F. Distante (Pavia), A. Lozza (Pavia), D. Rudowitz (Modling, Austria), E.R. Lee (Lafayette,
California, USA)

Discussione plenaria sui temi trattati

14:00 Cerimonia di apertura del 45° Congresso SIME - 19° Congresso AIMAA
Partecipano: E. Bartoletti, D. Centofanti, A. Magi, F. Romanelli, F. Strollo, G. Trocchi
Segretario: I. Peparini

Saluti delle Autorita

15:00 Immagine, Etica e Scienza: Opinion Leader a confronto
Moderatori: Emanuele Bartoletti, Presidente della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Jean Jacques Deutsch, Segretario Generale della Societa Francese di Medicina Estetica (SFME)
Nadlia Fraone, Segretario della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Segretario: C. Scirocco

2024 - Is aging inevitable?
M. Landau (HerZliya, Israele)

My experience
Partecipano: D. Sykianakis (Atene, Grecia)
D. Arenas (Madrid, Spagna)
E. Broccaioli (Parigi, Francia)
S. Shah-Desai (Londra, Regno Unito)

Discussione plenaria sui temi trattati

16:15 Filler: up to date su indicazione, tecnica e risultato 1
Moderatori: Francesco Calvani, Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia Maxillo Facciale, Roma

Simona Laura, Probo Viro della Societd Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Ana Rodas, Presidente della Societa Paraguaiana di Medicina Rigenerativa e Clinica Estetica (SPAMRCE)
Segretario: S. Capriglia, R. Colletti

Valutazione della sicurezza di un acido ialuronico reticolato con polietilenglicole (PEG) ed utilizzo
in pazienti con malattie autoimmuni della tiroide
R. Dell’Avanzato (Milano)

Gel di Agarosio: la bellezza oltre I'estetica in sicurezza
G. Maullu, A.S. Pirino (Sassari)

Ringiovanimento del volto: riempimento o volumizzazione?
G. Borbon, M. Dell’Erba (Milano)

Profilometria della fronte: come ripristinare la convessita persa o mai avuta
A. Alessandrini (Roma)

Rimodellamento della fronte con filler a base di acido ialuronico
D. Lizambri, R. Rauso (Roma)

Correzioni del volto: quando I'equilibrio tra bioristrutturazione e volume sono necessari con filler
a base di PCL

A. Camporese (Cadoneghe, PD)

Refreshing del volto con tecnica MLT 3.1: differente approccio nel sesso maschile e femminile
L. Calvisi (Cagliari)

Rinofiller funzionale: miglioramento del flusso d’aria nasale con il rinofiller - Una revisione
retrospettiva
F. Calvani, E. Bartoletti (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati



17:30

VENERDI 10 C.A. BARTOLETTI

Live Session - Rinofiller: differenti approcci
Moderatore: Giovanni Salti, Presidente dell’Associazione Italiana Terapia Estetica Botulino (AITEB)
Segretario: M.C. Cappellini

MesoRinoFiller
F. Romeo (Roma)

Rinofiller con cannula
F. De Angelis (Napoli)

Tecnica transcartilaginea
E. Bartoletti (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati

o
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08:45 Medicina Estetica: esperienze cliniche 1

Moderatori: Rosaria Myriam Bozzone, Servizio Ambulatoriale di Medicina Estetica e del benessere psicofisico nella patologia, Ospedale
Isola Tiberina - Gemelli Isola, Roma
Antonella Marchionne, Servizio Ambulatoriale di Medicina Estetica e del benessere psicofisico nella patologia, Ospedale Isola
Tiberina - Gemelli Isola, Roma

Segretario: C. Russo

Il trattamento delle rughe in omotossicologia e agopuntura
B. Amarisse (Roma)

Educare le persone al buon invecchiamento: il cibo come supporto a un invecchiamento attivo
S. Folloni (Cavalese, TR)

Il disturbo di dismorfismo corporeo nella Medicina Estetica
D. Celani (Frosinone), I. Proietti (Latina)

Psicologia e Medicina Estetica
M. Croccia (Pisa)

Riequilibrio posturale funzionale: nuove frontiere in Medicina Estetica
E. Gallo (Roma)

Opzioni anestesiologiche nel trattamento dell'lperidrosi
E.M. Coco (Messina)

Esperienza preliminare nel trattamento combinato dell’aging cutaneo con sistema motorizzato
di skin patting ed esosomi
G. Cassibba (Siracusa)

La Medicina Estetica tra salute e bellezza. L'armonia dell'essere e dell'apparire
U. Nardi (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati

10:15 Nuove proposte in Medicina Estetica

Moderatori: Ljiljana Pluzarev, Coordinatore Regione Trentino Alto Adige - Societa Italiana di Medlicina Estetica (SIME)
Fiammetta Troili, Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Antonio Vivenzio, Consigliere della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Nicoletta Zerman, Coordinatore Regione Veneto - Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Segretari: M. Fioriti, S. Floridia

New Term in Aesthetic Medicine, ‘The Dancing Chin’
I. El Achkar (Beirut, Libano)

Potenziamento psicologico in Medicina Estetica
N. Vicchio, G.M. Scetta (Telese Terme, BN), R.L. Russo (Torino)

Patologie infiammatorie in Medicina Estetica: approccio nutrizionale con un nuovo protocollo
E. Palmeri (Palermo), L. Auletta (Napoli)

Risonanza quantica molecolare in Medicina Estetica
P.A. Bacci (Arezzo)

Trattamento del bodycontouring e delle adiposita localizzate con un nuovo sistema di LED 940
nm ad alta potenza
F.P. Alberico (Napoli)

Valutazione dell'efficacia di un innovativo soft filler bio-restitutivo nel contrastare lo stress
ossidativo associato all'invecchiamento nei fibroblasti dermici umani
F.R. Augello, S. Artone, F. Lombardi, P. Palumbo, A. Ciafarone, S. Altamura, M.G. Cifone, B. Cinque, M. Giuliani (L’Aquila)

“Hybrid filler with hyper skin booster effect”. Combinazione fra acido ialuronico + glicerolo e
idrossiapatite di calcio
A. Lazzarotto (Como)

OzoCar: Carbossi/Ozonoterapia sinergica in medicina estetica rigenerativa
P.A. Bacci (Arezzo)

Discussione plenaria sui temi trattati
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12:00 Biostimolazione e Bioristrutturazione 1
Moderatori: Magda Belmontesi, Docente della Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Davide Ficco, Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Giuseppe Sito, Docente della Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Segretari:  A. De Florio, P. Vessichelli

Migliorare la Skin Quality e rallentare I'aging cutaneo: esperienza personale
A. Baroni (Empoli)

Obiettivo rigenerativo della biostimolazione con Polinucleotidi HPT®: dal viso al corpo
L.P. Palmieri (Napoli)

Rughe e rilassamento cutaneo: la CHAC technology alla base di un'innovativa classe di
biostimolanti
D. De Rossi (Padova)

Polidiossanone dai fili alla polvere: microsfere iniettabili di polidiossanone
F. Lino (Caserta)

Collagene Eterologo di Tipo | e Bioristrutturazione
A. Camporese (Cadoneghe, PD)

TCA-H202 combinato: protocollo di rivitalizzazione senza aghi per il rinnovamento del corpo
N. Ribeé Subira (Barcellona, Spagna)

In Medicina Estetica oggi é tutto biostimolante, su questa affermazione il fibroblasto non &
assolutamente d'accordo
D. Amuso (Modena)

L'utilizzo di polinucleotidi in Medicina Estetica
P. Treacy (Dublino, Irlanda)

Collagene: la nuova frontiera nella rigenerazione cutanea
P. Tarantino (Lugano, Svizzera)

La mia esperienza clinica personale lunga 20 anni con I'acido Poli-L-Lattico (PLLA-SCA): risultati di
efficacia, stabilita e sicurezza d'impiego
E. Massidda (Sassari)

Discussione plenaria sui temi trattati

14:00 Cerimonia di apertura del Congresso in sala C. A. Bartoletti

15:00 Check up di Medicina Estetica: possibile spia per diagnosi precoce di patologie.
Case report
Moderatori: Annarosa Catizzone, Consigliere della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Cristina Patrizi, Segretario dell'Ordine Provinciale di Roma dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri - OMCeO, Roma
Segretario: M. De Luca

Relazione introduttiva
A. Catizzone (Catanzaro)

Casi clinici in Medicina Estetica
E. Bianchi (Bologna)

La semeiotica: guida sicura per le scelte terapeutiche in Medicina Estetica
R. Gentile (Matera)

Management di una patologia intercettata nel corso di una visita di Medicina Estetica
S. Raso (Reggio Calabria)

La visita di Medicina Estetica... step fondamentale per il Medico Estetico
D. Centofanti (Roma)

Un caso di melanoma in situ intercettato durante la prima visita
A. Catizzone (Catanzaro)

Discussione plenaria sui temi trattati
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16:00

17:25

Complicanze in Medicina Estetica

Moderatori: Rossana Golini, Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Alberto Giuseppe Passi, Professore Ordinario, Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi dell'lnsubria,
Varese

Segretari:  F. Flagiello, M. Rinaldi

Danni estetici causati per malpractice degli improvvisati, ma anche per abuso della professione
di Medico Estetico. Il far west oggi in Italia. Cosa si puo e si deve fare? Il ruolo delle istituzioni
E. Betti (Viareggio, LU), A. Servili, F.R. Grippaudo (Roma)

Gestione delle emergenze in ambulatorio di Medicina Estetica
V. Degnoni (Milano)

Studio ecografico in vivo dellanatomia dell'arteria angolare: indicazioni pratiche per il
trattamento dello spazio piriforme profondo
A. Franceschelli, S.U. Urso, M. Cazzulani (Roma)

La ialuronidasi: cosa bisogna sapere prima di usarla
M. Fida, E. Shehu, A. Aliaj, I. Sotiri (Tirana, Albania)

laluronidasi: indicazioni e protocollo per la somministrazione iniettiva ecoguidata nel caso di
complicanze vascolari acute da filler
S.U. Urso (Bologna)

Noduli ad insorgenza tardiva in seguito al trattamento con filler a base di acido ialuronico con
tecnologia Vycross: tassi di incidenza riportati a seguito di sorveglianza post-marketing al livello
globale

G. Trocchi (Roma)

Le complicanze del terzo superiore del volto post filler di acido ialuronico: come trattarle e come
evitarle
G. Sito (Napoli)

Stupor post laser a diodo 1470: case report e proposta di management
M.C. Cappellini (Firenze)

Complicanze da laser o da radiofrequenza ad aghi: gestione del paziente in caso di ustione da
laser e da RF (3 casi di gestione del paziente con danno termico provocato da un EBD)
F. Balconi (Milano)

Discussione plenaria sui temi trattati

Aree anatomiche insolite e complesse

Moderatori: Domenico Feleppa, Consigliere della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Massimo Renzi, Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia Plastica, Genova

Segretari:  F. Frangella, C. Russo

Zona periorale - cosa fare quando tutto il resto fallisce?
M. Landau (HerZliya, Israele)

Il linguaggio della fronte
I. El Achkar (Beirut, Libano)

Efficacia e sicurezza di un protocollo combinato di laser frazionato e acido polilattico nel
trattamento dell'ageing del décolleté
F. De Angelis, V. D'Orlando, G. Niro, C. Fazi (Napoli)

Décolleté: dalla correzione delle rughe alla rigenerazione autologa con Frazione Vasculo Stromale
(SVF)

A. Alessandrini (Roma)

Trattamento di particolari aree del corpo con acido poli-L-lattico: ginocchia, addome, lassita
cutanee
P.R. Russo (Modena)

Utilizzo dell’Acido Polilattico per il trattamento della lassita cutanea della regione addominale
F. De Angelis, G. Niro, C. Fazi, V. D'Orlando (Napoli)

Iniezioni di acido ialuronico e skinbooster rivitalizzanti per la volumizzazione e la rigenerazione
dei glutei
R. Dell’Avanzato (Milano)
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Ringiovanimento delle mani: texture, pigmentazioni, scheletrizzazione. Protocolli singoli e
combinati
A. Alessandrini (Roma)

Ringiovanimento delle mani con un filler a base di acido ialuronico e plasma gel. Case series
M. Bisaccia (Perugia), P. Tejero Garcia (Toledo, Spagna), C. Ibdfiez Vicente (Avellino)

LESC associata a tecniche combinate nel trattamento delle braccia
S. Toschi (Venezia)

Il lobo e la regione preauricolare: una zona in ombra
M. De Luca (Capranica, VT)

Discussione plenaria sui temi trattati
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10:15 Focus on regione glutea
Moderatori: Erminio Mastroluca, Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia Plastica, Roma

Paola Rosalba Russo, Presidente della Associazione Italiana Terapia Autologa Rigenerativa (AITAR)
Segretario: E. Saccardi

Utilizzo del sistema HIFEM per la riduzione della diastasi addominale ed il rimodellamento dei
glutei con tecniche non chirurgiche
F. Palumbo (Nettuno, RM)

Brazilian Buttock: trattamento combinato della cellulite ed innalzamento e riempimento gluteo
a base di acido ialuronico
R. Strizzi, L. Leggieri (San Giovanni Rotondo, FG)

Filler a base di Acido laluronico per il trattamento dei glutei
A. Santorelli (Napoli)

I fili per il trattamento dei glutei
A. Habiba (Alessandria, Egitto)

Rimodellamento non chirurgico dei glutei con Endolift e tecniche combinate
R. Dell’Avanzato (Milano)

Gestione medico-chirurgica delle complicanze nella regione glutea
L. Cavalieri (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati

11:30 Tavola Rotonda - La ricetta del successo in Medicina Estetica: @
giovani KOL a confronto su cosa ha funzionato, cosa ha fallito

e aspettative sul futuro della disciplina
Moderatori: Karin Saccomanno, Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma

Fabrizio Vignoli, Docente della Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Segretario: G. Pieralisi

Partecipano: F. Binaschi (Milano), M. Enzani (Genova), A. Liberti (Pagani, SA), M. Pili (Sassari), M.T. Saliani (Modugno, BA), M. Cerrano
(Losanna, Svizzera)

Discussione plenaria sui temi trattati

12:30 Tavola Rotonda - Vero o falso in Medicina Estetica @3
Moderatori: Cosimo Calabrese, Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma

Alessia Pini, Coordinatore Regione Toscana - Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Laura Piombino, Coordinatore Regione Campania - Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Segretari:  M.C. Lirosi, T. Maucione

Rapporto tra Vitamina K e Vitamina D
T. Paolucci (Chieti)

I cosmetici al tempo degli influencer: fake e falsi miti
A. Fratter (Treviso)

Vero o falso sugli EBD - Evidence Based Device
A. Pacifici (Perugia)

Focus on Limonene
P.A. D’Alessio (Evry, Francia)

Nuove tecniche per il ringiovanimento cutaneo: what's true, what's new
A. Turkevych (Leopoli, Ucraina)

Discussione plenaria sui temi trattati

14:00 Cerimonia di apertura del Congresso in sala C. A. Bartoletti
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15:00 Cellulite e Lipedema

Moderatori: Domenico Amuso, Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia Generale e Medicina dello Sport, Modena
Andrea Sbarbati, Professore Ordinario di Anatomia e Istologia, Dipartimento di Scienze Neurologiche, Biomediche e del
Movimento, Universita degli Studi di Verona
Antonio Scarano, Professore Ordinario, Dipartimento di Tecnologie Innovative in Medicina & Odontoiatria, Universita degli
Studi G. D’Annunzio, Chieti

Segretario: M.C. Lirosi

Aspetti istologici della cellulite: fare luce su 100 anni di incertezze
A. Scarano (Chieti)

Trattamenti per la cellulite
R. Amore (Camerino, MC)

Cellulite e lipedema - Analisi ultrasonografica ed elastosonografica
S. Veronese (Verona)

Cellule senescenti: cellulite e lipedema
D. Amuso (Modena)

Cellulite e lipedema a confronto
A. Sbharbati (Verona)

Discussione plenaria sui temi trattati

16:30 Tavola Rotonda - Etica, comunicazione e rapporto con il paziente
Moderatore: Emanuele Bartoletti, Presidente della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Segretario:  G.S. Canfarelli

Laboratorio di bellezza - genesi di un progetto nelle scuole
A. Catizzone (Catanzaro)

Il codice deontologico dell'Ordine dei Medici
A. Magi (Roma)

Gli aspetti etici
A.G. Spagnolo (Roma)

Gli aspetti psicologici
G. Caloiro (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati

17:30 Medicina Rigenerativa e PRP: novita e conferme scientifiche 1

Moderatori: Massimo Danese, Presidente della Societa Italiana di Medicina e Chirurgia Rigenerativa Polispecialistica (SIMCRI)
Alessandro Gennai, Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia Generale, Bologna
Laura Mazzucco, Responsabile Emoteca e Laboratorio di Medicina Rigenerativa SC Medicina Trasfusionale - AOU SS Antonio
e Biagio e Cesare Arrigo, Alessandria
Volodymyr Tsepkolenko, Presidente della Societd Ucraina di Medicina Estetica (USAM)

Segretari:  F. Campioni, C. Cervelli

Medicina rigenerativa in dermatologia: dal PRP al lipofilling
M. Carlesimo, M.C. Fortuna (Roma)

Valutazione ecografica nell'utilizzo del PRP e PRF-I nel trattamento dell'invecchiamento cutaneo
del volto
R. Sorrentino (Napoli), G. Volpe (Salerno)

Tessuto Adiposo Superficiale un buon match per la rigenerazione cutanea
A. Trivisonno, F. Calcagni (Roma)

La Terapia Autologa Rigenerativa TAR in associazione al Laser Lifting interstiziale con fibra ottica
1470 nm: il match perfetto nel trattamento dell’aging del volto
M. Baldessin (Treviso)

The penis shot. Protocollo per il miglioramento della funzione sessuale maschile con utilizzo
di emoderivati autologhi. Studio osservazionale su 20 pazienti con problematiche relative a
funzione erettile

F. Merelli (Arezzo)
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VENERDI 10

Medicina rigenerativa su pelle e capelli: nuove tecnologie contro I'invecchiamento cutaneo e

lI'alopecia androgenetica
I. Fiaschetti, A. Garelli (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati




VENERDI 10 A. BOURRA

10:30 Tossina botulinica: evoluzione nel panorama terapeutico e prospettive future
Moderatori: Carlo Di Gregorio, Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Palermo

Ivano lozzo, Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Bologna
Segretari:  D.L. Lo Bue, R. Rosso

Efficacia, Sicurezza e Innovazione dalle evidenze cliniche su AbobotulinumtoxinA
M. Romagnoli (Genova)

Esperienza clinica con tossina botulinica pronta all'uso
C. Di Gregorio (Palermo)

AbobotulinumtoxinA liofilizzata e liquida per una terapia individualizzata
1. lozzo (Bologna)

Acido ialuronico e tossina botulinica nel miglioramento della qualita della pelle: una sinergia
vincente
M. Belmontesi (Vigevano, PV)

Approccio integrato con tossina botulinica nel trattamento delle cicatrici
M. Tretti Clementoni (Milano)

Risultati dai trials di fase Ill su RelabotulinumtoxinA, tossina liquida in fase di studio per il
trattamento delle rughe glabellari e cantali laterali
F. Distante (Pavia)

Discussione plenaria sui temi trattati

12:00 Diagnostica per immagini al servizio della Medicina Estetica
Moderatori: Ferial Fanian, Medico Chirurgo, Specialista in Dermatologia, Parigi, Francia

Stefania Santini, Consigliere della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Segretari:  B. Ferrillo, R. Rosso

Diagnostica per immagini in Dermatologia Estetica nel 2024: stato dell'arte
F. Fanian (Parigi, Francia)

L'Ecofast del viso nell'lambulatorio del Medico Estetico
M. Piludu (Cagliari)

Valutazione ecografica del derma prima e dopo iniezione di Acido Polilattico di terza generazione
E. Santoro (Giugliano in Campania, NA), G. Ambrosio (Napoli)

SMAS, the neglected layer

L. Schelke (Amsterdam, Paesi Bassi)

Discussione plenaria sui temi trattati

14:00 Cerimonia di apertura del Congresso in sala C. A. Bartoletti

15:15 Cosmetologia: aggiornamenti e novita 1

Moderatori: Maura Secchi, Docente della Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Alessandra Semenzato, Assistant Professor, Dipartimento di Scienze del Farmaco, Universita degli Studi di Padova

Segretario: D. Badia

Migliorare il recupero post-laser: utilizzo di nuovi composti naturali tramite nebulizzazione
ultrasonica liquida
L. Mazzotta, C. Trapella, M. Narducci, R. Rizzo (Ferrara)

Ruolo di nuovi attivi topici nel miglioramento della skin quality
I. Proietti (Latina)

Le Sponge Spicule, microtraumi, veicolazione e biostimolazione
A. Calisti (Roma)
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La diagnostica molecolare per l'individuazione di allergie ad ingredienti naturali in prodotti
cosmetici
L. Pirrotta (Roma)

Cosmeceutici e Medicina Estetica, valutazione di una innovativa linea di prodotti
G.M. Izzo (Napoli)

Cosmetologia della pelle sensibile
E. Bianchi (Bologna)

Retinolo e Retinol-Like nell'approccio correttivo dell'invecchiamento cutaneo e facciale
M. Secchi, E. Bartoletti (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati

16:30 Ingredienti cosmetici al bivio tra scienza e falsa informazione
Moderatori: Carla Scesa, Docente di Cosmetologia, Universita degli Studi di Siena, Docente della Scuola Internazionale di Medicina Estetica
della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti Roma
Monica Nizzardo, Biotecnologo Medico, Editorial Manager Tekno Scienze, Milano
Maura Secchi, Docente della Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Segretario: D. Nicosia

Introduzione al problema
C. Scesa (Roma)

La trasparenza e la corretta informazione al centro delle strategie dell'industria cosmetica
F. Borsa (Milano)

Definizione dei criteri dei test di efficacia e di ecodermocompatibilita
M.C. Romano (Roma)

Formulare cosmetici: come garantire efficacia e sicurezza
F. Fioravanti (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati

17:30 Dalla Sezione Aurea agli algoritmi dell'intelligenza artificiale

Moderatori: Domenico Centofanti, Vice Presidente della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Nadia Fraone, Segretario della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Giovanni Scapagnini, Professore Ordinario di Nutrizione Clinica, Dipartimento di Medicina e di Scienze delle Salute, Universita
degli Studi del Molise

Segretari:  M.T. Meiattini, V. Santoro

Realta virtuale in Medicina Estetica
M. Giannessi (Parma)

Intelligenza Artificiale in Medicina: trasformare I'assistenza sanitaria dalla diagnosi alla medicina
di precisione
T. Mazza (Roma)

Ilruolo dell'intelligenza Artificiale in Ginecologia Estetica e Funzionale: entrare nel Terzo Millennio
G. Buzzaccarini, R.S. Degliuomini, S. Salvatore, M. Candiani (Milano)

Intelligenza Artificiale: valutazione del valore informativo di chatbots in medicina e chirurgia
estetica attraverso un’analisi comparativa
M. Pezzella, M. Jeri, M.G. Orlando, D. Ribuffo, F.R. Grippaudo (Roma)

Imaging 3D ed intelligenza artificiale in dermocosmesi
G. Vespasiani (Roma)

Aesthetic Medicine as art: prospettive, canoni e sviluppi futuri
D. Centofanti (Roma)

Modifiche estreme del corpo: cattivo gusto o ricerca di nuove forme?
A. Calisti (Roma)

Impatto dei cambiamenti climatici e impronta ambientale nella Medicina Estetica
N. Fraone (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati
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08:45 Tricologia: up to date
Moderatori: Daniele Campo, Consigliere della Societa Italiana di Tricologia (SITri)

Antonio Soverina, Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Segretari:  S. Mossa, D. Rossi

Le alopecie stress correlate: Telogen Effluvium e Alopecia Areata
C. Fasulo, M. lannone, RA. Satriano (Battipaglia, SA)

Nuovi scenari nel trattamento dell'alopecia androgenetica e del telogen effluvium con i
Polinucleotidi HPT®

M.G. Antonucci (Roma)

Alopecia androgenetica: un anno di esperienza di trattamenti con terapie combinate
K. Siviero, P.R. Russo (Modena)

Impianto automatico di capelli artificiali 4.0
R. Dell’Avanzato (Milano)

Alopecia androgenetica maschile: nuovo approccio terapeutico
M. Cusmai (Bari)

Trattamento dell’'alopecia universale mediante la tricopigmentazione: caso clinico
T. Belfatto (Casoli, CH)

Telogen e tricodinia: I'uso della terapia fisica
M. Starace (Bologna)

Autotrapianto di capelli e fisioterapia dermatofunzionale. | vantaggi del trattamento nel pre e
post chirurgia
F. D’Ambra (Napoli)

Discussione plenaria sui temi trattati

10:30 Tricologia: aggiornamenti dalla SITri
Moderatori: Daniele Campo, Consigliere della Societa Italiana di Tricologia (SITri)

Andrea Marliani, Presidente Fondatore della Societa Italiana di Tricologia (SITri)
Segretari:  R. Colletti, S. Mossa

Trattamento smart & cheap della Alopecia Androgenetica
A. Marliani (Firenze)

Alopecia androgenetica precoce: dalla clinica alla terapia
F. Bini (Firenze)

Alopecia Cicatriziale: una sfida per il chirurgo
M. Toscani (Roma)

Alopecia femminile: nuovi approcci terapeutici
R. Giannatiempo (Napoli)

Trapianto con tecnica FUE a capelli lunghi
C. Insalaco (Roma)

Utilizzo dei Jack inibitori in Alopecia Areata: nostra esperienza
A. Rossi (Roma)

Tricologia solidale: quando la protesi & green
G. Giambertone (Roma)

Alopecie Bifasiche
A. Beatini (La Spezia)

Approccio trasversale all'alopecia androgenetica
D. Di Nunno (Roma)

Relazione tra tricoressi nodosa e ipoferritinemia
D. Campo (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati
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12:30 Acne: approccio integrato
Moderatori: Elisabetta Bianchi, Coordinatore Regione Emilia Romagna - Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Maura Secchi, Docente della Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Segretario: M.L. Boccia

Trattamento dell'acne moderata severa in monoterapia con energia luminosa fluorescente (FLE):
caso clinico
V. Manzoni (Milano)

Bakuchiol: un retinolo naturale nel trattamento dell'acne
M. Francia (Napoli)

Nuove formulazioni cosmetiche sviluppate per pelli a tendenza acneica
D. Subissati (Trieste), A. Franceschelli (Roma)

Trattamento integrato delle sequele acneiche: dai piu recenti Energy Based Devices al ruolo di un
retinoide topico di ultima generazione
M. Tretti Clementoni (Milano)

Cicatrici da acne: protocollo combinato con microneedling e PRP
F. Cerullo, A. Santorelli (Napoli)

Rimodellamento pneumatico a getto con l'utilizzo di un innovativo filler a basso crosslinkaggio:
la nostra esperienza
G.M. Izzo (Napoli)

Valutazione del ruolo di un filler ibrido di Acido laluronico e Idrossiapatite di Calcio nella gestione
delle cicatrici post-acneiche utilizzando morfometria digitale 2D, 3D, OCT e RCM
I. Proietti (Latina)

Discussione plenaria sui temi trattati
14:00 Cerimonia di apertura del Congresso in sala C. A. Bartoletti

15:00 Laser ed Energy Based Devices in Medicina Estetica 1

Moderatori: Filippo Balconi, Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Gianluca Russo, Presidente della Societa Italiana Radiofrequenza Non Ablativa (SIRNA)

Segretario: A. Lo Presti

Combinazione di Campi Elettromagnetici Focalizzati e Cryoliposcultura per il body contouring 3D
A. Boccuzzi (Bari)

La criolipolisi per la riduzione non-invasiva dell'adiposita di addome e fianchi
C. Bortoletti (Padova)

Rimodellamento del corpo con sorgente a microonde
P. Boriolo (Cureggio, NO)

L'uso della radiofrequenza frazionata ad aghi nel trattamento della lassita addominale. La nostra
esperienza clinica
A. Caputo (Napoli)

EBD nel rimodellamento corporeo: Vaserlipo
G. Gallo (Canicatti, AG)

Endolipolaser nel trattamento delle piccole adiposita localizzate del corpo. Esperienza personale
M. Luni (Torino)

Le nuove frontiere dell'epilazione definitiva: I'efficacia della doppia lunghezza d'onda diodo e
alessandrite
N. Lebbar (Milano)

Laserepilazione a doppia lunghezza d'onda 755/1064 nm: sicura ed efficace su un’ampia gamma
di peli e fototipi
F.C. Heydecker (Vimercate, MB)

Hollywood Laser Peel - La combinazione unica di pulizia, esfoliazione e rigenerazione
V.G. Clatici (Bucarest, Romania)

Discussione plenaria sui temi trattati
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16:30 Scienza, Benessere e Bellezza

Moderatori: Antonella Tammaro, Professore Associato in Dermatologia, Dipartimento di Scienze della Salute, Universita “Magna Graecia” di
Catanzaro
Antonino Trischitta, Presidente dell’Associazione Dermatologi Campani (ADECA)

Segretari:  F. Urso, L. Ventura

Laser terapia delle neoformazioni cutanee benigne a fini estetici
M. Pezza (Benevento)

Radiofrequenza con micro needling: quali vantaggi?
V. Carlomagno (Benevento)

Tatuaggi e trucco permanente in un mondo in evoluzione: normativa, sicurezza e tecnologia
A. Pirrera (Roma)

Ricostruzione del complesso areola-capezzolo con dermopigmentazione all'interno della Breast
Unit del Gemelli-Isola di Roma: un atto non solo estetico, ma eticamente necessario
G. Assalti (Roma)

La miglior Medicina Estetica Rigenerativa Hi Tech per ogni stadio di invecchiamento
A. Pacifici (Perugia)

Smoke and skin
A. Pezzuto (Roma)

Lesioni del viso: comunicazione tra Medicina Estetica e medicina convenzionale
C. Chello (Roma)

Ecografia ungueale: applicazioni comuni
G.A. Adebanjo (Roma)

Diagnostica non invasiva nelle lesioni mammarie
C. Cantisani (Roma)

Infiltrazioni anomale per finalita estetiche
F. Luzi (Roma)

Unghie problematiche: che fare?
G. De Marco (Roma)

Lesioni cutanee benigne: i lipomi. Valutazione estetica e trattamento chirurgico
E. Gelormini (Roma)

Uso della metodica al plasma nell'invecchiamento cutaneo
G. Fatuzzo (Roma)

Alimentazione + benessere = bellezza
C. Casale (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati
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Moderatori: Nadia Fraone, Vice Direttore della Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Enrica Maggiori, Vice Direttore della Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Mario Mariotti, Membro del Comitato Esecutivo della Societa Italiana di Medicina ad Indirizzo Estetico - Agora, Milano
Nadia Tamburlin, Membro del Comitato Esecutivo della Societa Italiana di Medicina ad Indirizzo Estetico - Agora, Milano
Segretario: M. Evangelista

Rinofiller e complicanze
R. D'Oria, N. Tamburlin (Milano)

Ruolo educativo ed etico del Medico Estetico con proposta di intervento per un successful aging
L.M. Vergati, F. Strollo (Roma)

Approccio medico estetico in pazienti con pregressa storia di carcinoma mammario: risultati sul
miglioramento della qualita di vita e del discomfort dopo protocollo pilota di global soft full face
approach

I. Cucinotto, L. Savoldini, M. Mariotto (Milano)

Utilizzo della Tossina Botulinica nei pazienti con blefarospasmo
A. Kasongo, N. Tamburlin (Milano)

L'utilizzo dell'isotretinoina a basso dosaggio nel trattamento del photo/crono aging
G.N. Mastandrea Bonaviri (Frosinone), M. Secchi (Roma)

Approccio iniettivo alternativo nell'utilizzo di bioristrutturante dermico a base di complessi ibridi
di acido ialuronico: tecniche a confronto e proposta di un razionale valutativo
M.C. Cappellini (Firenze), N. Fraone (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati

Moderatori: Katia Caccamo, Coordinatore Regione Sicilia - Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Oriana Maschio, Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Segretario: G. Mammetti

Mandibular Lift: approccio combinato al terzo inferiore con utilizzo di fili di trazione ed energie
laser FTF
F.M. D'Alessio, A. Santorelli (Napoli)

Il lifting dietro le quinte: 'impianto “invisibile” di filler e fili di trazione che varia in base alle classi
occlusali scheletriche. Un’alchimia che dona bellezza e freschezza naturale ad ogni viso
T. Manenti (Roma)

Quando le sinergie generano nuove soluzioni nel ringiovanimento cutaneo. Morpheus8 e PRX-T33
nella stessa seduta: la mia esperienza
A. Corona (Cagliari)

Ringiovanimento combinato del terzo inferiore del viso
L. Osmanagaj (Prato)

Ripristino del terzo medio del viso: impiego di filler a base di acido ialuronico con diversi pesi
molecolari e fili di trazione in PDO per armonizzare e ringiovanire la forma del volto
A. Perna, R. Perna (Napoli)

Effetto tightening immediato della pelle: approccio sinergico Acido laluronico a basso peso
molecolare e Laser IR
P. Sacchi (Ancona)

Lassita cutanea: un approccio innovativo
C. Sassi (Como)

Trattamento combinato con tecnologia laser CO2 e biostimolazione con acido ialuronico in
protocollo di ringiovanimento full face
L. Sugliano (Genova), F. Cerullo, A. Santorelli (Napoli)

Trattamenti combinati per la correzione del terzo superiore del volto: filler in policaprolattone a
stimolazione di collagene e fili in polilattico a coni opponenti, come e quando
F. Vercesi (Milano)
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Laser e Filler: utopia? Sinergia tra laser a lunghezza d'onda 675nm e filler a base di idrossiapatite
di calcio. Esperienza personale preliminare
M. Vitale (Bologna)

Ringiovanimento cutaneo di viso e collo con un approccio combinato semplice ma efficace:
radiofrequenza intradermica e PRX-Therapy
D. Mecchia (Corbetta, M)

La correzione della regione periorale: metodiche a confronto ed in combinazione
E. Vanacore (Roma), G.M. Izzo (Napoli)

Discussione plenaria sui temi trattati

Cerimonia di apertura del Congresso in sala C. A. Bartoletti

Iperpigmentazioni e melasma
Moderatori: Paola Tarantino, Medico Chirurgo, Medlico Estetico, Lugano, Svizzera

Marina Triulzi, Membro del Comitato Esecutivo della Societa Italiana di Medlicina ad Indirizzo Estetico - Agord
Segretario: D. Foti

Nuovo laser 1470 nm frazionato non ablativo nel trattamento delle alterazioni discromiche e
melasma
F. Marini (Pescara)

Melasma: up to date 2024
G.M. Izzo (Napoli)

Gestione e terapia del melasma: protocollo personale combinato
A. Pieri, A. Damiani, A. Pacifici (Perugia)

Tecniche combinate di medicina bio-rigenerativa nella terapia del melasma
M. Cusmai (Bari)

Trattamento delle iperpigmentazioni cutanee: la CHAC technology come nuovo alleato
D. De Rossi (Padova)

Programma di mantenimento nel periodo primaverile-estivo delle iperpigmentazioni cutanee:
protocollo personale
L. Calvisi (Cagliari)

Discussione plenaria sui temi trattati

Gestione medico-estetica dell’'Atopia
Moderatori: Elisabetta Fulgione, Tesoriere della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Maria Tomat, Coordinatore Regione Friuli Venezia Giulia - Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Segretario: M.T. Molfetta

Cos’é la Dermatite Atopica e come si riconosce?
A. Balato (Napoli)

Nuove linee guida: dal farmaco alla cosmetica
E. Fulgione (Napoli)

Rischi di terapie di Medicina Estetica sul paziente atopico
C. Scharf Pinto (Napoli)

Discussione plenaria sui temi trattati

Ipomelanosi: stato dell'arte
Moderatori: Stefania Guida, Unita di Dermatologia Clinica Ospedale San Raffaele, Universita Vita-Salute, Milano

Maria Giuseppina Onesti, Gia Professore Associato di Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica, Sapienza Universita di Roma
Segretario: M.T. Molfetta

Diagnosi differenziale tra i diversi quadri di ipomelanosi
G. Babino (Napoli)
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Aggiornamento sui principi attivi per le ipomelanosi
F. Farnetani (Modena)

Limiti della Medicina Estetica nei pazienti con vitiligine
E. Bianchi (Bologna)

Discussione plenaria sui temi trattati

17:40 Le labbra: definizione e volume 1

Moderatori: Loredana Cavalieri, Consigliere della Societa Italiana di Medlicina Estetica (SIME)
Gabriella Gentili, Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia Plastica, Roma

Segretari:  C. La Palombara, A. Maisto

Analisi comparativa dell'efficacia di riempimenti labbra con acido ialuronico caratterizzati da
differenti valori di G prime e piani di iniezione variabili
N. Pittoni (Udine)

Le labbra: dalla personalizzazione alla scelta della tecnica infiltrativa
A. Minio (Palermo)

Male Lip Filler: una nuova sfida per il Medico Estetico
E. lachini (Milano)

Un approccio tecnico per la ridefinizione e volumizzazione della zona delle labbra con acido
ialuronico
N. Ribé Subira (Barcellona, Spagna)

BDM Lips, dalla biostimolazione alla ridefinizione di linee e volumi. Unica tecnica per Biostimolare
i vermigli, Definire i contorni e Mantenere i risultati. L'approccio per rendere unica ogni bocca
M. Enzani (Genova)

Sicurezza e soddisfazione dei pazienti di un nuovo filler labbra a base di Acido laluronico oltre i
12 mesi dal trattamento
A. Franceschelli (Roma)

Il sorriso: la migliore strategia nel recupero dell'equilibrio funzionale ed estetico sui nostri
pazienti
B. Claysset (Bologna)

Discussione plenaria sui temi trattati
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11:00 Medicina Estetica dei Genitali Esterni 1

Moderatori: Alessandra Cacciatore, Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Alessandra Lusi, Coordinatore del Gruppo di Studio Medicina Estetica dei Genitali Esterni - Societa Italiana di Medlicina Estetica (SIME)

Segretario: E.M. Coco

Valutazione ecografica dell'ipoderma vulvare come fattore diagnostico dell'atrofia vulvo vaginale
in menopausa
T. Spagnuolo (Pescara)

Nuove realta di trattamento nel ringiovanimento vulvare: focus sui Polinucleotidi HPT®
L.P. Palmieri (Napoli)

Collagene Eterologo di tipo | per il lichen sclerosus genitale: un nuovo approccio terapeutico
K. Gkouvi (Salonicco, Grecia), A. Corbo (Roma)

Ringiovanimento dell'area vulvovaginale: correzione della ptosi vulvare e idratazione della
mucosa vulvovaginale con acido ialuronico reticolato
S. Focchi (Milano)

Utilizzo della Tossina Botulinica in Medicina Estetica e Ginecologia: approcci attuali, controversie
e future direzioni
G. Buzzaccarini, R.S. Degliuvomini, S. Salvatore, M. Candiani (Milano)

Il PRP nell'aging vaginale
G. Viglione (Apollosa, BN), A. Lusi, L. Cavalieri (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati
14:00 Cerimonia di apertura del Congresso in sala C. A. Bartoletti

15:00 Scar Management
Moderatori: Kristallia Antoniadou, Probo Viro della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Maurizio Leonardo Luigi Tancredi, Coordinatore Regione Puglia - Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Segretario: G. Li Vecchi

Prevenzione e trattamento chirurgico delle cicatrici ipertrofiche e cheloidi: revisione della
letteratura scientifica e stato dell'arte
F. Frangella (Roma)

Cicatrici: esiste qualche tecnologia che possa ancora sorprendermi?
F. Lino (Caserta)

Valutazione quali-quantitativa delle cicatrici non traumatiche del volto
F. Lombardo (Firenze), C. Scacciati, C. Fabris, G. Menchini (Pisa)

Tecnologia innovativa per le cicatrici difficili
A. Pacifici (Perugia)

Trattamento non invasivo delle cicatrici con Biodermogenesi
S. Zecchetto (Verona)

Cicatrici patologiche e trattamenti intralesionali
M. Lo Piparo (Bagheria, PA)

Gestione di cicatrici difficili con gel di silicone
E. Torre (Piacenza)

Three layer Therapy per le cicatrici difficili: una nuova prospettiva
1. Hermenegildo (Lisbona, Portogallo)

Discussione plenaria sui temi trattati
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16:15 Corpo: aggiornamenti terapeutici su PEFS e AD 1

Moderatori: Pasquale Abbruzzese, Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Elma Bunar, Presidente della Associazione Croata di Medicina Estetica (HUEM)

Segretario: B. Agrifoglio

Lipedema e comorbilita di pertinenza endocrino-metabolica
L. Patton (Trento)

Ricomposizione corporea e miglioramento della qualita di vita nei pazienti con lipedema con
terapia chetogenica a lungo termine: case series
S. Folloni (Cavalese, TR)

Valutazione clinica ed ecografica dell'efficacia di una crema ipertonica nel trattamento della cellulite
A. Di Guardo, C. Cantisani, C. Solito, F. Rega, V. Cantisani, L. Gargano, G. Rossi, G. Pellacani (Roma)

Trattamento della cellulite adiposa con microvibrazione compressiva
P.A. Bacci (Arezzo)

Efficacia e sicurezza di un protocollo combinato di radiofrequenza, polilattico e collagenasi nel
trattamento della PEFS
F. De Angelis, C. Fazi, G. Niro, V. D'Orlando (Napoli)

Combinazione di ossigeno arricchito e terapia a microonde per cellulite e lassita cutanea: una
nuova procedura efficace
E. Ferrari (Milano)

Un iniettabile che ridefinisce i protocolli anti cellulite: mesoterapia vs veicolazione trans dermica.
Esperienze e risultati
P. Sacchi (Ancona)

Nuovo approccio nutrizionale per lipedema: dieta mediterranea modificata con un nuovo
protocollo
L. Auletta (Napoli), E. Palmeri, G. Alberti (Palermo)

Discussione plenaria sui temi trattati

17:30 Tavola Rotonda - Percorsi terapeutici e gestione del paziente @
a lungo termine
Moderatori: Annarosa Catizzone, Consigliere della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Chiara Giorgio, Coordinatore Interregionale SUD - Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Segretario: D. Foti

Introduzione alla sessione
A. Catizzone (Catanzaro)

Fidelizzazione del Paziente in medicina estetica: navigando nel tempo verso un benessere
ottimale
S. Santini, M. Fontevecchia (Roma)

Valenza di un approccio soft in medicina estetica: case report
M.A. Savina (Roma)

La radiofrequenza non ablativa come strategia terapeutica per contrastare l'invecchiamento
cutaneo di viso e corpo
G. Russo (Caserta)

Medicina Estetica 2.0 - Prevenzione, manutenzione quotidiana e solo infine correzione
E. Massidda (Sassari)

Natural look e risultati a lungo termine con terapie soft
A. Catizzone (Catanzaro)

Discussione plenaria sui temi trattati
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09:00 Filler: vecchie e nuove complicanze

Moderatori: Emanuele Bartoletti, Presidente della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Marina Landau, Medico Chirurgo, Specialista in Dermatologia, Israele

Segretario: L. Busa

I filler a base di acido ialuronico sono Frodotti parzialmente riassorbibili: analisi del grado di
riassorbimento a distanza di 24 mesi di filler a base di acido ialuronico
F. Vignoli (Bologna)

Edema palpebrale tardivo dopo infiltrazione di acido ialuronico
E. Bartoletti (Roma)

Storia di tentativi di regressione della cecita dopo trattamenti con acido ialuronico
P. Treacy (Dublino, Irlanda)

Stratificazione di diversi filler: presentazione di casi clinici
S. Bordegaray (Barcellona, Spagna)

Trattamento dei noduli con insorgenza tardiva causati da Filler Dermici
P. Treacy (Dublino, Irlanda)

FOS - Facial Over Correction Syndrome
G. Trocchi (Roma)

Utilizzo del Metotrexato per i noduli con insorgenza tardiva, inclusi quelli sorti a seguito del
vaccino per il Covid
P. Treacy (Dublino, Irlanda)

Complicanze da filler in estetica: implicazioni medico-legali
M.G. Onesti, G. Ruggieri (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati

10:30 Live Session - Regione periorbitaria superiore e inferiore

Moderatori: Andrea Alessandrini, Docente della Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Guilherme Castela, Centro Hospital Universitario de Coimbra, Medical School, University of Coimbra, Portogallo

Segretario: F. Sotgiu

C. Graziani (Torino)
F. Bernardini (Genova)

Discussione plenaria sui temi trattati

11:30 Anche I'uomo invecchia

Moderatori: Annalisa Calisti, Coordinatore Regione Lazio - Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Alessandra Camporese, Docente della Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Marco Papagni, Membro del Comitato Esecutivo della Societa Italiana di Medicina ad Indlirizzo Estetico - Agora

Segretario: T.M. Giacomuzzi

Le correzioni volumetriche su un volto maschile: rispetto dell'anatomia e delle espressioni
E. Mastroluca (Roma)

Dai sieri ai solari: i prodotti essenziali per la cosmesi antiage dell'uomo
A. Semenzato (Padova)

Labbra nell'uomo, trattarle e come?
M. Landau (HerZliya, Israele)

Tossina Botulinica nell'uomo: tips & tricks
E. Bartoletti (Roma)

Sorgenti laser ed altri EBD nell'invecchiamento maschile: dalla prevenzione al trattamento
F. Balconi (Milano)

Discussione plenaria sui temi trattati
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12:30 Aggiornamenti dal CISSME - Collegio Italiano Societa Scientifiche di Medicina
Estetica

Partecipano: E. Bartoletti - Presidente della Societa Italiana di Medicina Estetica - SIME
M. Priori - Presidente della Societa Italiana di Medicina e Chirurgia Estetica - SIES
N. Tamburlin - Membro del Comitato Esecutivo della Societd Italiana di Medicina ad Indirizzo Estetico - Agora

13:00 Tavola Rotonda - Patologie autoimmuni e Medicina Estetica 3@
Moderatori: Cinzia Milito, Dipartimento di Medicina Molecolare dell'Universita “Sapienza” di Roma

Gloria Trocchi, Vice Presidente della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Segretario: L. Astorino

Rapporto tra filler e terapie autoimmuni: una review
G. Trocchi (Roma)

Patologie Autoimmuni in ambito dermatologico
L. Colonna (Roma)

Le controindicazioni assolute e relative ai filler
L. Pirrotta (Roma)

Il punto di vista dell'immunologo
C. Milito (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati

14:00 Don't forget the past, to stay one step ahead (IMCAS - SIME)
Moderatori: Emanuele Bartoletti, Presidente della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Hugues Cartier, Medico Chirurgo, Specialista in Dermatologia - Direttore Scientifico IMCAS
Segretario: M. Decinti

Storia della laluronidasi
P. Treacy (Dublino, Irlanda)

Uso attuale della laluronidasi
G. Salti (Firenze)

La storia dei filler
H. Cartier (Arras, Francia)

Usare o no il Metotrexato per le reazioni tardive post filler
M. Landau (Herzliya, Israele)

Discussione plenaria sui temi trattati

15:00 Neuromodulazione e Miomodulazione meccanica 1

Moderatori: Umberto Preite, Coordinatore Regioni Abruzzo e Molise - Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Ivano lozzo, Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Bologna

Segretari:  D. Cosmai, G. Giudice

Viso, identita, depressione: meccanismi neurologici e tossina botulinica
A. Lozza (Pavia)

Rimodellamento del terzo inferiore del viso e del collo con AbobotulintoxinA: oltre il Nefertiti lift
C. Feltri (Roma)

Esperienze cliniche con tossina botulinica liquida
C. Di Gregorio (Palermo)

Utilizzo di una nuova tossina botulinica a scopo terapeutico: sindrome del muscolo piriforme,
dalla diagnosi al trattamento
E. Torre (Piacenza)

Esperienza personale nella correzione delle rughe d'espressione con l'utilizzo di Prabotulinumtoxin A
A. Gessati (Milano)

Risultati riferiti dai pazienti con somministrazioni ripetute di OnabotulinumtoxinA per il
trattamento della prominenza del muscolo massetere: risultati di uno studio multiregionale di
fase 3

G. Salti (Firenze)
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Valutazione della preparazione della neurotossina botulinica di tipo E (TrenibotulinumtoxinE)
nel test DAS (Mouse Digit Abduction Score)
I. Chiarucci (Roma)

Neuromodulare non significa paralizzare: quando il nostro obiettivo é ridurre la ruga, non
produrre una paralisi
F. Vignoli (Bologna)

Perché le iniezioni di BTXA a volte forniscono risultati non ottimali e abbiamo bisogno di tossine
“piu forti"?
M. Landau (Herzliya, Israele)

Full face treatment con il Biobotulino: I'evoluzione del microbotulino nel trattamento dell’aging
cutaneo
M. Basso, E. Di Lella (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati

16:30 Bioristrutturanti a confronto
Moderatori: Jean Jacques Deutsch, Segretario Generale della Societa Francese di Medicina Estetica (SFME)
Ferial Fanian, Medico Chirurgo, Specialista in Dermatologia, Parigi, Francia
Enrico Massidda, Coordinatore Regione Sardegna - Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Segretario: A.L. Tomarchio

Raccomandazioni di impiego del PLLA-SCA da una Expert Consensus italiana
A. Innocenti (Firenze), C. Di Gregorio (Palermo), M. Leporati (Milano), M. Luni (Torino), T. Battistella (Treviso), L. Rossati (Vicenza)

Esperienza di lungo termine con Acido Polilattico di nuova generazione nel body contouring
G. Salti (Firenze)

La biostimolazione rigenerativa con CaHA: non solo sul viso
G. Gentili (Roma)

Idrossiapatite di calcio: sinergia con polimicronutrienti
F. Fanian (Parigi, Francia)

La visione moderna delle correzioni del volto come risultato dell'equilibrio tra volume e
bioristrutturazione attraverso I'uso del PoliCaproLactone
A. Camporese (Cadoneghe, PD)

Filler ibrido a base di acido ialuronico e idrossiapatite di calcio
A. Santorelli (Napoli)

Discussione plenaria sui temi trattati

17:40 Neuromodulazione combinata

Moderatori: Pierfrancesco Cirillo, Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia Plastica, Roma
Gloria Trocchi, Vice Presidente della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Segretario: F. Cicero

Approccio combinato alla skin quality: TCA-H202 e Incobotulinumtoxin A
S. Belletti (Milano)

Approccio sinergico alla rejuvenation: terapia combinata con NASHA Skinbooster e ABO
Botulinum Toxin A - parte 1
1. lozzo (Bologna), M. Belmontesi (Vigevano, PV)

Approccio sinergico alla rejuvenation: terapia combinata con NASHA Skinbooster e ABO
Botulinum Toxin A - parte 2
M. Belmontesi (Vigevano, PV), I. lozzo (Bologna)

Approccio combinato full-face con filler di HA e Letibotulinumtoxin A
A. Minio (Palermo)

Terapie sinergiche con tossina botulinica e acido ialuronico
C. Di Gregorio (Palermo)

Dal botulinum al microbotulinum: interazione con peptidi biomimetici
L. Piovano (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati
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08:45

10:00

Le labbra: definizione e volume 2

Moderatori: Antonio Luca Amore, Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Raffaele Rauso, Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia Maxillo-Facciale, Roma

Segretario: T. Totino

Standardizzazione del filler labbra: la mia personale esperienza
A. Corona (Cagliari)

Valorizzazione armonica delle labbra con due filler dedicati
S. Belletti (Milano)

Labbra e strategie iniettive: scelta del filler HA per migliorare la durata e la soddisfazione del
paziente a lungo termine
C. Incandela (Palermo)

Tecniche orizzontali di infiltrazione nel trattamento delle labbra: evoluzione, involuzione o
complemento alle tecniche verticali?
D. Palazzolo (Palermo)

Labbra invecchiate: ripristino e ringiovanimento delle labbra e dell’'area periorale con filler di
acido ialuronico, tossina botulinica e filiin PDO
A. Perna, R. Perna (Napoli)

Tecniche Rigenerative Integrate: un protocollo estetico completo per il ringiovanimento periorale
A. Gennai (Bologna)

Discussione plenaria sui temi trattati

Lifting non chirurgico: dai fili alle nuove tecnologie 1
Moderatori: Pier Antonio Bacci, Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia e Malattie Vascolari, Arezzo
Maria Caputo, Ospedale Isola Tiberina - Gemelli Isola, Roma
Salvatore Raso, Coordinatore Regione Calabria - Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Segretari:  M.L. Boccia, J. Di Paolo

RFAL, liposuzione radiofrequenza assistita, la nuova tecnologia per un lifting minimamente
invasivo di viso e collo
M.L. Pozzuoli (Torino)

Fili di trazione riassorbibili: quando e perché
E.M. Amato (Verona)

L'impatto dei fili sospensivi nel terzo medio inferiore del volto
B. Claysset (Bologna)

Trattamento combinato: fili di trazione in PLACLHA e biofiller a base di acido ialuronico ad alto
peso molecolare con I'aggiunta della catena R-polipeptidica a1 e carbossimetilcellulosa
A. Fogli (Milano)

Ultrasuoni microfocalizzati eco-guidati nel trattamento della lassita cutanea del volto per un
effetto lifting naturale. Esperienza personale
A. Baroni (Empoli)

Terapia combinata con ultrasuoni micro-focalizzati ad alta intensita e acido ialuronico per il
ringiovanimento di viso e collo
C. Bortoletti (Padova)

L'utilizzo di Ultrasuoni Focalizzati per la riduzione della lassita cutanea del volto
M. Bernardi (L'’ Aquila)

Trattamento del mid-face con un approccio combinato di ultrasuoni microfocalizzati e acido
ialuronico combinato con idrossiapatite di calcio
E. Ferrari (Milano)

L'uso della radiofrequenza frazionata ad aghi nel trattamento del sottomento. La nostra
esperienza clinica
A. Caputo (Napoli)

La nostra esperienza di trattamento con tecnologica combinata di campo elettromagnetico,
radiofrequenza e vacuum nel ringiovanimento del volto
C. Fabris, F. Lombardo, C. Scacciati, G. Menchini (Pisa)
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Biolinwrap: lifting non chirurgico viso con fili virtuali-autologhi. Plasma Nose Sculpture: la
riduzione volume del naso e la punta con il Plasma Exeresi senza la chirurgia (la mia tecnica)
A. Heravi (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati

11:45 Corpo: aggiornamenti terapeutici su PEFS e AD 2
Moderatori: Elio Badolati, S.S.N. Regione Campania, A.S.L. Napoli 1 Centro, Ambulatorio di Endocrinologia, Dietologia, Malattie del Ricambio
Giuseppe Drapchind, Coordinatore Regione Liguria - Societa Italiana di Medlicina Estetica (SIME)
Giovanni Gallo, Docente della Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Segretario: F. Pappagallo

Li(redema & spessore del tessuto adiposo sottocutaneo: rapporto tra le misurazioni ecografiche
ed i risultati emato-chimici
L. Ricolfi (Genova), L. Patton (Bologna)

Terapia a Onde Acustiche Radiali e Focalizzate per il trattamento della cellulite e dell'adiposita
localizzata
E. Tati (Roma)

Lipoedema e microvibrazione compressiva: meccanismi d'azione adipofasciali
P.A. Bacci (Arezzo)

Microonde ed ossigeno puro: una nuova opzione terapeutica nel trattamento della cellulite
fibrotica
R. Facchini (Roma)

Effetti della Criolipolisi con Active Vacuum Technology: aspetti istologici in vivo, nell'uomo
D. Pugliese (Bari)

Uso di brevetto elettromedicale nella lotta terapeutica contro la PEFS e la lassita cutanea
F. Flagiello, K. Antoniadou (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati

12:45 Medicina Estetica Sociale

Moderatori: Fulvio Tomaselli, Presidente Onorario della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Patrick Treacy, Medico Chirurgo, Medical Director, Ailesbury Clinics Ltd, Dublino, Irlanda
Carlo Zannella, Consigliere della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Segretario: G. Volpini

Anziani di oggi, anziani di ieri: invecchiare bene in una societa che invecchia
C. Castagnaro, R. Cagiano De Azevedo (Roma)

Consensus internazionale sulle cicatrici post belliche: 'esperienza ucraina
A. Turkevych (Leopoli, Ucraina)

Trattamento pazienti grandi ustionati, case report
S. Marafioti (Taurianova, RC)

Utilizzo di peeling al Retinolo 3% per il benessere estetico del paziente oncologico dopo il
trattamento endocrino
M. Belmontesi (Vigevano, PV)

Medicina Estetica e giovani: primi risultati di uno studio retrospettivo in ambito regionale sulle
nuove tendenze e aspettative
U. Preite (Pescara), E. Vescovi (Vasto, CH), M. Bernardi (L'/Aquila)

Progetto Gift of Giving: il Dono del Dare - La Bellezza sospesa
C. Virzi (Catania)

Trattamenti estetici nei pazienti affetti da tumori
I. Proietti (Latina)

Discussione plenaria sui temi trattati
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14:00 Quando un inestetismo é sintomo di patologia (SIME - SIDEMAST)

Moderatori: Elisabetta Fulgione, Tesoriere della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Michela Starace, Dipartimento di Medlicina Sperimentale, Diagnostica e Specialistica - Divisione di Dermatologia presso I'Universitd
degli Studi di Bologna

Segretario: M. Piai

Il Marrone
S. Guida (Milano)

Il Giallo

N. Zerbinati (Varese)

Il Bianco
G. Alessandrini (Ugento, LE)

Il Rosso
F. Bardazzi (Bologna)

Cicatrici ipertrofiche e atrofiche
S.P. Nistico (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati

15:15 Inflammaging and interventions
Moderatore: Patrizia Anna D'Alessio, Medico Chirurgo, Specialista in Ematologia, Parigi, Francia
Segretario: T.M. Giacomuzzi

Resveralogues - Nuovi agenti per colpire I'inflammazione
R.G.A. Faragher (Brighton, Regno Unito)

Indagini precliniche e cliniche di potenziali geroprotettori naturali
A. Moskalev (Mosca, Russia)

Inflammaging ed invecchiamento cutaneo
C. Franceschi (Bologna)

Inflammaging: relazione tra senescenza cellulare e infiammazione cronica
P.A. D’Alessio (Evry, Francia)

Discussione plenaria sui temi trattati

16:30 SIMposio: evidenze della Mesoterapia applicata in Dermatologia

Moderatori: Costanza Guglielmo, Servizio Ambulatoriale di Medicina Estetica e del benessere psicofisico nella patologia, Ospedale Isola
Tiberina - Gemelli Isola, Roma
Massimo Mammucari, Presidente della Societa Italiana di Mesoterapia (SIM)

Segretario: D. Paolino

Mesoterapia nel Melasma
S. Guida (Milano)

Mesoterapia nella perdita dei capelli
F. Bini (Firenze)

Raccomandazioni della Societa Italiana di Mesoterapia (SIM)
E. Maggiori (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati

17:30 Protocolli combinati in Medicina Estetica 2
Moderatori: Romualdo Crescenzo, Coordinatore del Capitolo Accademia della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Regina Fortunato, Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia Plastica, Centro BAC, Villa Stuart, Roma
Roberta Di Maggio, Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Segretario: A. Martini

Ringiovanimento del viso: protocolli combinati per un risultato naturale
P. Tarantino (Lugano, Svizzera)
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Protocollo combinato “in & out” per I'aging cutaneo: laser a 2 lunghezze d'onda in sinergia 1550
nm e 1927 nm, nutraceutici e cosmeceutici
M.G. Di Russo (Formia, LT)

Applicazione sinergica di gel al plasma e fili PDO con cannula smussata e fili mold su ago libero
per un resurfacing facciale completo
E. Guarino (Burlinghton, USA)

Il lifting non chirurgico termo-regolato: la mia esperienza
N. Lebbar (Milano)

Il resurfacing cutaneo con drug delivery: vantaggio virtuale o reale?
F. Lino (Caserta)

Sinergia Rigenerativa: protocollo tra tecnologia laser e peptidi biomimetici
L. Miori, J. Miori, I. Rossignoli (Peschiera del Garda, VR)

Inestetismi del viso e del corpo: approccio con RF multisorgente ad 1 MHZ terapeutica e frazionata
in associazione a TCA-H202
F.P. Alberico (Napoli)

Protocollo combinato per il body contouring: criolipolisi, campi elettromagnetici ad alta intensita
e ultrasuoni macrofocalizzati. Quando sfruttare le tecnologie in sinergia
M. Bernardi (L'Aquila)

Protocollo combinato per rimodellare i profili corporei: criolipolisi e campi elettromagnetici ad
alta intensita
P. Caregnato (Genova)

Rimodellamento del corpo, approccio olistico
C.L. Leggieri (San Giovanni Rotondo, FG)

Presentazione di “HydroFeed": avanzamenti pionieristici nella biorigenerazione cutanea
K. Gkouvi (Salonicco, Grecia), A. Corbo (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati
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08:45 Chirurgia Plastica Estetica Corpo

Moderatori: Eugenio Gandolfi, Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia Plastica, Lugano, Svizzera
Diego Ribuffo, Professore Ordinario di Chirurgia Plastica e Direttore della Scuola di Specializzazione in Chirurgia Plastica,
Ricostruttiva ed Estetica, Sapienza Universita di Roma

Segretario: F. Pappagallo

Lipoplastica ultrasonica assistita combinata con argo-plasma
N.R. Pepe (Roma)

Approccio rivoluzionario nel liporimodellamento: retrazione cutanea significativa senza
radiofrequenza intraoperatoria e cicatrici circonferenziali
S. Sassu (Cagliari)

Trattamento del Lipedema con Lipoemulsione ad Ultrasuoni
B. Bovani (Perugia)

Un’analisi comprensiva dei Patient Decision Aids per la ricostruzione mammaria
B. Di Pace (Napoli), R.H. Padley (Bergamo)

Ricostruzione tridimensionale del complesso areola-capezzolo
T. Belfatto (Casol, CH)

Mastoplastica riduttiva: il mio punto di vista
C. Magliocca (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati

09:50 Chirurgia Plastica Estetica Viso

Moderatori: Claudio Bernardl, Past President della Associazione Italiana Chirurgia Plastica Estetica (AICPE)
Carlo Magliocca, Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia Plastica, Roma

Segretario: . Fusto

Tips & Pearls per evitare risultati insoddisfacenti nella blefaroplastica
G. Castela (Coimbra, Portogallo)

Ringiovanire lo sguardo. Criteri attuali per soluzioni soddisfacenti
F. Romeo (Roma)

Il ruolo della nasal fat pad preservation e valutazione con il Face-Q Questionnaire
F. Taraschi, E.M. Nicodemi (Roma)

Utilizzo del Millimicrofat nella preparazione pre-rinoplastica di nasi plurioperati: un approccio
innovativo per migliorare 'outcome chirurgico
A. Trivisonno (Roma)

Vantaggi del tongue in groove nella gestione della punta nasale malposizionata
B. Ferrillo, L. Moscillo (Napoli)

Il lembo alare di scorrimento nella rinoplastica estetica
S. Gentileschi, A.A. Caretto, M. Servillo (Roma)

Achkar Tip Graft nella rinoplastica aperta
I. El Achkar (Beirut, Libano)

Lip lift con approccio endonasale: suggerimenti e trucchi
D. Lizambri, R. Rauso (Roma)

Uso combinato di Biostimolazione e Chirurgia
G. Casabona (Marbella, Spagna)

Discussione plenaria sui temi trattati

11:15 Chirurgia Plastica Estetica del Volto (AICPE - SICPRE)
Moderatori: Roberto Bracaglia, Presidente della Associazione Italiana Chirurgia Plastica Estetica (AICPE)

Stefania De Fazio, Presidente della Societa Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica (SICPRE)
Segretario: S. Marchese

Il mio approccio alla chirurgia del ringiovanimento facciale
C. Bernardi (Roma)
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b

12:30

14:30

Il tessuto adiposo nel ringiovanimento del terzo medio: nuovi trend
V. Cervelli (Roma)

La chirurgia dello sguardo e la sua evoluzione nel tempo
A. Santorelli, M. D'Alessio, R. D'’Alessio (Napoli)

Ricostruire “esteticamente” il volto post lesioni oncologiche: un must etico
E. Migliano (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati

Ematochimica dell’aging

Moderatori: Hellas Cena, Presidente Associazione Nazionale Specialisti in Scienza dell’Alimentazione (ANSISA)
Patrizia Anna D’Alessio, Medico Chirurgo, Specialista in Ematologia, Parigi, Francia

Segretario: S. Floridia

Appropriatezza dei test genetici in Medicina: prevenzione e diagnosi delle varianti genetiche
ereditarie
D. Cacchiarelli (Napoli)

Microbiota e nutrizione: quale connubio?
S. Basciani (Roma)

Intestino e salute della pelle
S. Giugliano (Milano)

La scienza della longevita nella pratica clinica
A. Beretta (Milano)

La longevita nell'era dell'epigenetica
G. Terziani (La Spezia)

Glucotossicita e invecchiamento. Ruolo dei prodotti di glicazione avanzata (AGE)
G. Ravera (Milano)

Discussione plenaria sui temi trattati

Medicina Estetica in Oncologia - Sex, Drugs & Aesthetic Medicine

Moderatori: Marta Carlesimo, Dipartimento di Scienze Cliniche Internistiche Anestesiologiche e Cardiovascolari, Facolta di Medicina e
Odontoiatria - Sapienza Universita di Roma
Patrizia Frittelli, Responsabile UOC Chirurgia Senologica, Ospedale Isola Tiberina - Gemelli Isola
Adelina Petrone, Fondazione Policlinico Universitario “A. Gemelli” IRCCS. Dipartimento di Diagnostica per Immagini,
Radioterapia Oncologica ed Ematologia, Roma
Gloria Trocchi, Vice Presidente della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Alessio Viola, Giornalista, Roma

Segretario: A. Salerno

Introduzione ai temi della sessione, perché siamo qui
G. Trocchi (Roma)

Sex - Problematiche sessuali nelle pazienti oncologiche: la ginecologa
M. Framarino Dei Malatesta (Roma)

Drugs - La tossicita dei farmaci oncologici sull'apparato genitale
G. Codacci Pisanelli, F. Peccatori (Roma)

Drugs and other therapy - Tossicita vaginale acuta e tardiva dopo BrachiTerapia (BT) vaginale
adiuvante ad alte dosi in pazienti con tumore dell'endometrio. Terapie di supporto - Cosmesi
R. Barbara (Cogliari)

Drugs - | farmaci che migliorano la sindrome urogenitale in oncologia
L. Merlino (Roma)

Aesthetic Medicine - La fase cosmetica (protocolli di prevenzione, principi attivi e dispositivi)
A. Petrone (Roma)

Diagnosi differenziale prima del trattamento. Aesthetic Medicine: quando e come?
M. Carlesimo, M.C. Fortuna (Roma)

Aesthetic Medicine - La fase biostimolante/rigenerativa/rimodellante (laser)
R. Senatori (Roma)
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Aesthetic Medicine - La fase rimodellante (biostimolazioni, filler di acido ialuronico)
A. Lusi (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati

16:30 Medicina Rigenerativa e PRP: novita e conferme scientifiche 2

Moderatori: Valerio Cervelli, Professore Ordinario di Chirurgia Plastica e Direttore della Scuola di specializzazione in Chirurgia Plastica,
Ricostruttiva ed Estetica, Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”
Vincenza Dolo, Professione Ordinario di Clinica Patologia, Dipartimento di Medicina clinica, sanitd pubblica, scienze della vita
e dell'ambiente, Universita degli Studi dell’Aquila

Segretario: M. Lo Piparo

Photothermal Biomodulation (PTBM)
H. Pinto (Barcellona, Spagna)

PRP Plasma Ricco di Piastrine e Lipofilling. La nostra esperienza di oltre 20 anni in Medicina
Rigenerativa. Indicazioni e prospettive future per le cure multispecialistiche. Le evidenze
scientifiche

E. Betti (Viareggio, LU), F.R. Grippaudo (Roma)

Terapia Rigenerativa Autologa in Medicina Estetica: studio multicentrico italiano su 2365 casi
A. Gennai (Bologna)

Lafoto-termo attivazione delle cellule staminali mesenchimaliadulte microfiltrate dalipoaspirato
P. Mezzana (Roma), H. Pinto (Barcellona, Spagna)

Ringiovanimento di viso collo e décolleté con risonanza quantica molecolare QMR
A. Sacco (Verona)

Stadi della rigenerazione della pelle invecchiata: laser e tecnologie rigenerative
V. Tsepkolenko (Odessa, Ucraina)

Studio controllato randomizzato di confronto tra lipofilling, filler ibrido e resurfacing laser CO2
nel trattamento dell’'elastosi solare: analisi dei risultati e della soddisfazione dei pazienti
R. De Bernardis, M. Barone, R. Salzillo, P. Persichetti (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati

17:40 Filler: up to date su indicazione, tecnica e risultato 2
Moderatori: Annalisa Beatini, Coordinatore Interregionale CENTRO - Societd Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Dario Dorato, Consigliere della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Maria Giuseppina Onesti, Gia Professore Associato di Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica, Sapienza Universita di Roma
Segretari:  F. Buratti, L. Di Tommaso

Acido laluronico e distretti tissutali del volto: quali sono le reali caratteristiche per corrette
correzioni
A. Camporese (Cadoneghe, PD)

La mia esperienza nell'utilizzo di Acido Polilattico di terza generazione per il ringiovanimento
della pelle
G. Ambrosio (Napoli), E. Santoro (Aversa, CE)

lalobilayer-Tech: una nuova formulazione di iniettabili per il trattamento dell'invecchiamento
cutaneo
S. Ciampa (Santarcangelo di Romagna, RN)

Tecnica RF-MLT 3.1: sinergia di grande efficacia per contrastare i segni dell'invecchiamento
cutaneo
B. Bovani (Perugia)

Middle-lower face & lip with single entry point: I'evoluzione della tecnica
A. Corona (Cagliari)

Terapie combinate per trattamenti full face: quali le possibilita e quali le sinergie?
M. Luni (Torino)

Approccio full face con filler dermici: focus sulle differenze tra i generi
M. Siliprandi (Milano)
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L'aspetto innovativo della tecnica deep plane full face filler lifting
P. Movaffagh (Terni)

Correzione delle asimmetrie faciali mediante tecniche mini invasive
M. Renga (Milano)

Discussione plenaria sui temi trattati
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09:50 Carbossiterapia in Medicina Estetica

Moderatori: Cesare Brandi, Professore Aggregato, Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e Neuroscienze, Universita di Siena
Nadia Fraone, Segretario della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Segretario: F. Scippa

La Carbossiterapia: dagli studi scientifici alle applicazioni cliniche
C. Brandi (Siena)

La Carbossiterapia, dalla testa ai piedi. Un trattamento applicabile a 360 gradi
L. Vassallo (Savona)

Valutazione ecografica del comportamento della CO2 iniettiva ad alti flussi controllati e della sua
diffusione nel sottocutaneo e nel tessuto adiposo
F.P. Alberico (Napoli)

Trattamento della cellulite (adiposita distrettuale e panniculopatia edematofibrosclerotica) con
carbossiterapia
A. Crippa (Lecco)

Utilizzo della carbossiterapia nei pazienti con problematiche paradontali
A. Possenti (Roma)

La Carbossiterapia per il trattamento rigenerativo della atrofia vulvo vaginale: dal razionale
all'esecuzione pratica
D. Feleppa (Latina)

Discussione plenaria sui temi trattati

11:15 I canoni della Bellezza
Moderatori: Loredana Cavalieri, Consigliere della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Ajay Rana, Presidente della Societa Indiana di Medicina Estetica (ISAM)

Hasan Subasi, Vice Presidente della Unione Internazionale di Medlicina Estetica (UIME)
Segretario: R. Sorrentino

Canoni di bellezza del Nord Africa: esperienza personale
A. Habiba (Alessandria, Egitto)

Approccio medico estetico secondo i canoni di bellezza della Romania
A.M. Oproiu (Bucarest, Romania)

Standard di bellezza in evoluzione nella societa indiana: percezioni, influenze e sfide
A. Rana (Nuova Delhi, India)

Canoni estetici in Medio Oriente
C. Sciuto (Roma, Dubai)

Una finestra sull’'Oriente: i nuovi trends di Medicina Estetica
A. Quaranta (Prato)

Nuove indicazioni terapeutiche della tossina botulinica nel paziente Asiatico
M. Rinaldi (Firenze)

Discussione plenaria sui temi trattati

12:30 Cheratosi Attiniche

Moderatori: Enzo Berardesca, Medico Chirurgo, Specialista in Dermatologia, Roma
Stefano Caccavale, Dipartimento di Salute Mentale e Fisica e Medicina Preventiva, Universita degli Studi della Campania Luigi
Vanvitelli, Napoli

Segretario: R. Sorrentino

Lettura Magistrale: Dalla epidemiologia alla biologia della cheratosi attinica
G. Argenziano (Napoli)

Fotoprotezioni e cosmesi
G. Briatico (Napoli)
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Terapie delle Cheratosi
S. Caccavale (Napoli)

Discussione plenaria sui temi trattati

13:15 Ginecologia Estetica e Funzionale (AIGEF - AIUG)
Moderatori: Giampiero Capobianco, Presidente dell/Associazione Italiana di Urologia Ginecologica e del Pavimento Pelvico (AIUG)
Elena Fasola, Segretario Generale dell’Associazione Italiana Ginecologia Estetica e Funzionale (AIGEF)
Pietro Saccucci, Presidente dell’Associazione Italiana Ginecologia Estetica e Funzionale (AIGEF)
Marco Torella, Past Presidente dell’Associazione Italiana di Urologia Ginecologica e del Pavimento Pelvico (AIUG)
Segretario: T.M. Berenguer

Biohacking: come una donna puo hackerare I'eta
F. Anglana (Roma)

Laser terapia e integrazione sistemica con peptidi del collagene nella distrofia vulvo-vaginale
P. Saccucci (Roma)

Cisti di Nuck: la malformazione e I'estetica
C. Oliva (Rieti)

Combo Injectables
E. Fasola (Milano)

Onde d'urto e genitali: certezze e prospettive
M. Brambilla (Milano)

Ruolo dell'uroginecologo in Ginecologia Estetica e Funzionale
M. Cervigni (Roma)

Efficacia dell'innesto di tessuto adiposo autologo in pazienti con lichen sclerosus vulvare severo
D. De Vita (Formia, LT)

Radiofrequenza e riabilitazione pelvica nel vaginal rejuvenation e nel ripristino funzionale
C. Rappa (Napoli)

Discussione plenaria sui temi trattati

14:45 Nuovi trend di marketing, novita giuridiche e fiscali in Medicina Estetica

Moderatori: Arianna Giovannetti, Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartolett, Roma
Giacomo Gori, Docente della Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Umberto La Magna, Manager in Aesthetic Medicine, Londra, Regno Unito
Andrea Servili, Presidente della Associazione Tutela Medici Estetici (TME)

Segretari: M. Di Biase, C. Sisti

Neuromarketing: decisioni, preferenze ed etica
S. Ruffino (Roma)

| dati del mercato italiano della medicina estetica, il trend futuro e quali sono le opportunita per
il medico
E. Frisa (Milano)

I trend e lo sviluppo della Medicina Estetica al di fuori dell'ltalia
U. La Magna (Londra, Regno Unito)

L'intelligenza artificiale ed il marketing per la Medicina Estetica
M. Barboni (Castiglion Fiorentino, AR)

IVA in Medicina Estetica e classificazione delle malattie: importanza del Portale ICD11/2023 nella
pratica quotidiana
P.A. Bacci (Arezzo)

Esenzioni IVA per prestazioni sanitarie
G. D'Angelo (Bologna)

Modello ed ipotesi di impatto sul conto fiscale dello Studio di Medicina Estetica
G. Caracciolo (Roma)

Novita fiscali e chiarimenti nel 2024 con impatto per il settore medico
G. Pisanti (Roma)
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Il riscatto della laurea per il medico: confronto tra costi e benefici
M. De Simone (Napoli)

Il Medico Estetico e la medicina difensiva
J. Maggiorotti (Roma)

Prevenire, affrontare e contrastare la richiesta risarcitoria e i suoi effetti in Medicina Estetica
J. Maggiorotti (Roma)

Case Report: richiesta risarcitoria in medicina estetica, iter ed elementi medico-legali che hanno
permesso di vincere
C. Plebani (Milano), F. Lerro (Romay), M. Bianco (Milano), M. Lambru (Roma)

Decreto Ministeriale del 15.12.2023: Obblighi ed opportunita per professionisti e strutture
sanitarie
F. Lerro (Roma), C. Plebani, M. Bianco (Milano), M. Lambru (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati

17:00 Medicina Estetica dei Genitali Esterni 2
Moderatori: Loredana Cavalieri, Consigliere della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Cosimo Oliva, Tesoriere dell’Associazione Italiana Ginecologia Estetica e Funzionale (AIGEF)
Segretario: E. Bressanin

Sindrome genitourinaria della menopausa: sinergia ed efficacia di approcci terapeutici combinati
N. Buscemi (Roma), D. Feleppa (Latina)

Aspetti ecografici in Medicina Estetica dei genitali esterni femminili
A. Lusi, L. Cavalieri, A.G. Pecoraro (Roma)

Iniezioni di Acido laluronico in vulva e vagina: evidenza da una revisione sistematica della
letteratura
G. Buzzaccarini, R.S. Degliuomini, S. Salvatore, M. Candiani (Milano)

Skincare vulvare come terapia topica combinata nel trattamento dell'atrofia vulvo vaginale
L. Lamonea (Pescara)

Studio osservazionale dell'attivita tonico rielasticizzante di principi attivi vegetali sulle piccole e
grandi labbra
U. Nardi (Roma)

L'utilizzo dei gas medicali, anidride carbonica e ozono, per il benessere dell'area vulvovaginale
S. Focchi (Milano)

Iniezione di Tossina Botulinica in vulva e vagina: evidenze da una revisione sistematica della
letteratura
G. Buzzaccarini, R.S. Degliuomini, S. Salvatore, M. Candiani (Milano)

Device a base di Ossigeno e Acido Jaluronico
0. Carcioppolo (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati

18:15 Rinoplastica medica 1

Moderatori: Alberto Liberti, Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Maurizio Priori, Presidente della Societa Italiana di Medicina e Chirurgia Estetica (SIES)
Francesco Romeo, Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Roma

Segretario: E. Bressanin

Rinoplastica Medica: possibilita ed equilibri
E.M. Amato (Verona)

Profiloplastica non chirurgica: come armonizzare le sinuosita del profilo del volto con utilizzo di
filler con diversi G prime e pesi molecolari
G. Barbuto (Napoli)

MesoRinoFiller - un approccio innovativo e sicuro al rimodellamento nasale primario, post-
traumatico e post-chirurgico, con iniezione dermica
F. Romeo (Roma)
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Rinofiller HD: ottimizzazione dei risultati attraverso una strategia a due sedute
S. Sassu (Cagliari)

Rimodellare il profilo del volto con filler di acido ialuronico: la mia expertise al trattamento
combinato di naso, labbra e mento
G. Sito (Napoli)

Rinofiller: un approccio standardizzato per garantire risultati piu sicuri e duraturi
L. Sugliano (Genova), F.M. D'Alessio, A. Santorelli (Napoli)

La valutazione clinica della radice e della proiezione della punta nasale nella indicazione al
rinofiller
D. Palazzolo (Palermo)
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09:30 Aging Maschile (SIAMS - SIME)

Moderatori: Emanuele Bartoletti, Presidente della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Francesco Romanelli, Professore Associato, Dipartimento di Medicina Sperimentale, Sapienza Universita di Roma
Segretario: L. Nerilli

Il testosterone: solo per I'andropausa?
L. Vignozzi (Firenze)

Aging e sessualita
A. Sansone, E.A.F. Jannini (Roma)

Sarcopenia e nutraceutica
A. Vivenzio (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati

10:15 Medicina Estetica e Social Media

Moderatori: Adriano Santorelli, Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia Plastica, Napoli
Alessio Viola, Giornalista, Roma

Segretario: L. Nerilli

Social e A.l.: le nuove frontiere
A. Corona (Cagliari)

Disturbo di Dismorfismo Corporeo (DDC): “Social Media Dysmorphia” I'evoluzione del DDC
nell’epoca della condivisione digitale
T. Maucione, D. Centofanti (Roma), S. Cerea (Padova)

Medicina estetica, chirurgia plastica e social media: mito o realta? Engagement o scienza?
Un'analisi descrittiva
G. Buzzaccarini, R.S. Degliuomini, S. Salvatore, M. Candiani (Milano)

L'estetica delle labbra: dalle arti figurative ai social media. Dal make-up ai filler. Evoluzione del
senso estetico
M. Brancato (Siena)

Labbra. Impatto social nei razienti con labbra difficili: vanita o necessita? Considerazioni etiche,
psicologiche e medico-legali
M. Vitale (Bologna), D. Celani (Frosinone)

Discussione plenaria sui temi trattati

11:15 Dermatologia di competenza medico estetica
Moderatori: Enzo Berardesca, Medico Chirurgo, Specialista in Dermatologia, Roma

Maria Caterina Fortuna, Medico Chirurgo, specialista in Dermatologia e Venereologia, Sapienza Universita di Roma
Segretario: G. Volpe

Dermatoscopia: i nuovi utilizzi nell'ambito della Medicina Estetica
G. Ferranti (Terni)

Sicurezza ed efficacia della FLE (Fluorescent Light Energy): luci e... ombre? Case report e revisione
della letteratura
M. Bordignon (Padova)

Valutazione dell'efficacia del Collagene Eterologo di tipo | iniettabile per la rigenerazione cutanea,
guarigione, stimolazione
K. Gkouvi (Salonicco, Grecia), A. Corbo (Roma)

La tecnologia degli inibitori di MIA (Melanoma Inhibitory Activity) nella terapia della vitiligine
M. Bordignon (Padova)

Benessere organico e funzionale con un protocollo nutrizionale: ruolo del microbioma sul
dermobioma
L. Auletta (Napoli), G. Alberti (Palermo), U. Nardi (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati
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12:05 Vescicole Extracellulari in Medicina Estetica

Moderatori: Hernan Pinto, Direttore dell'lstituto di Ricerca sull'lnvecchiamento e le Specialita Estetiche (i2e3), Barcellona, Spagna
Noemi Vicchio, Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartolett, Roma

Segretario: P. Vessichelli

Proprieta, produzione e prospettive degli Esosomi
S. Toschi (Venezia)

Ruolo terapeutico degli esosomi nella cute e nei capelli
I. Proietti (Latina)

Veicolazione degli Esosomi con laser Nd:YAG 1064nm per il ringiovanimento cutaneo
M. Bartolucci (Milano)

Esosomi: nuova ed importante arma per la correzione degli inestetismi
G.M. Izzo (Napoli)

La laser assisted drug delivery di esosomi mediante l'utilizzo di un laser a tullio: una nuova
tecnica di ringiovanimento
M. Tretti Clementoni (Milano)

Esosomi in Medicina Estetica
H. Pinto (Barcellona, Spagna)

Discussione plenaria sui temi trattati

13:15 Patologie croniche e Medicina Estetica: il Diabete
Moderatori: Felice Strollo, Presidente della Accademia Italiana di Medicina Anti-Aging (AIMAA)

Claudio Tubili, Direttore della UOSD di Diabetologia dell’Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini, Roma
Segretario: I. Loria

Caratteristiche e comportamento del tessuto adiposo nel paziente diabetico
F. Cinti (Roma)

Aspetti cutanei della patologia diabetica di tipo 1
E. Fulgione (Napoli)

Terapie di Medicina Estetica nelle complicanze cutanee da diabete
N. Fraone (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati

14:15 Agopuntura e Medicina Estetica (AlA)

Moderatori: Loredana Cavalieri, Consigliere della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Franco Menichell, Presidente Associazione Italiana Agopuntura AIA - Vice Presidente Federazione Mondiale Medicina Cinese
WFCMS

Segretario: |. Loria

Introduzione all’Agopuntura
Franco Menichelli (Roma)

Agopuntura Estetica
Francesco Menichelli (Roma)

Trattamento delle rughe di espressione - esperienze in agopuntura estetica e video dimostrativo
Francesco Menichelli (Roma)

Lifting Facciale - Esperienze in agopuntura estetica e video dimostrativo
Francesco Menichelli (Roma)

Rinoplastica non invasiva: esperienze in Agopuntura estetica e presentazione di casi clinici
(video)
W. Wang (Pechino, Cina)

La Medicina Estetica vista dal punto di vista dell’Agopuntore
R. Perna, A. Perna (Napoli)

L'armonia del viso attraverso I'arte dell'agopuntura per una rigenerazione naturale
P.R. Russo (Modena)

Discussione plenaria sui temi trattati
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15:45 La Terapia Fotodinamica: una possibilita da ampliare in Medicina Estetica
Moderatori: Fiorella Bini, Presidente della Societa Italiana di Tricologia (SITri)

Elisabetta Fulgione, Tesoriere della Societd Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Segretario: M. Decinti

Terapia fotodinamica: step by step
A. Beatini (La Spezia)

Day Light PDT
E. Fulgione (Napoli)

Trattamento delle cheratosi attiniche
S. Caccavale (Napoli)

PDT ed Acne: come e quando
G. Alessandrini (Ugento, LE)

La PDT nelle ulcerazioni cutanee
F. Bini (Firenze)

Discussione plenaria sui temi trattati

16:45 Le patomimie cutanee

Moderatori: Elisabetta Bianchi, Coordinatore Regione Emilia Romagna - Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Alessia Pini, Coordinatore Regione Toscana - Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Segretario: M. Decinti

Approccio psicologico al paziente con patomimie cutanee
G. Ficca (Napoli)

Disordini cutanei auto-indotti
E.V. Di Brizzi (Napoli)

Tricotillomania e altre patomimie del cuoio capelluto
A.M. Alessandrini (Bologna)

Discussione plenaria sui temi trattati

17:30 Striae Distensae: una sfida sempre attuale

Moderatori: Francesco Lippolis, Docente della Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Fiamma Loffredo, Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma

Segretario: V.A. Pacucci

Up to date sul trattamento delle striae cutis distensae (SD)
A. Monti (Como)

Efficacia e sicurezza dell'utilizzo dei campi elettromagnetici focalizzati unitamente all'utilizzo del
vacuum nella terapia rigeneratrice delle smagliature e della terapia della cellulite
C. Urbani (Roma)

Radiofrequenza intradermica + PRX-Therapy: un semplice approccio combinato per la cura delle
striae rubrae e striae albae
D. Mecchia (Corbetta, M)

Trattamento con biodermogenesi delle smagliature cutanee
A. Crippa (Lecco)

Trattamento combinato per le smagliature: carbossiterapia e polinucleotidi HPT
L.P. Palmieri (Napoli)

Acido ialuronico e smagliature
F. Pietrocarlo (Latina)

Trattamento delle striae rubrae con la sinergia di campi elettromagnetici, stimolazione elettrica
e vacuum
Laura Piombino (Napoli), Luca Piombino (Roma), M. Monda (Napoli)

Discussione plenaria sui temi trattati
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09:15

10:15

11:30

12:15

La scleroterapia nella Malattia Venosa Cronica (CIF - AFI)

Moderatori: Giovanni Alongi, Segretario dell’Associazione Flebologica Italiana (AFI)
Fabrizio Mariani, Past President del Collegio Italiano di Flebologia (CIF), Segretario Generale European Board of Phlebology
(UEMS)

Segretario: M. De Pascalis

Schiuma sclerosante nelle varici reticolari e nelle teleangectasie
F. Mariani (Siena)

Trattamento delle teleangectasie con tecnica Clacs e Metodo Angiocor
G. Alongi (Messina)

La terapia compressiva € indicata dopo scleroterapia delle teleangectasie?
M. Bucalossi (Siena)

Medicina Estetica e Flebologia: il trattamento del matting con carbossiterapia
S.U. Urso (Bologna)

Discussione plenaria sui temi trattati

Biostimolazione e Bioristrutturazione 2

Moderatori: Anna Giuseppina Fiorentini, Coordinatore Regione Lombardia - Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Giuseppe Maria lzzo, Medico Chirurgo, Specialista in Dermatologia, Napoli

Segretario: E. Pescarini

La nuova era della Biostimolazione
S. Al Jalbout (Roma)

Protocolli integrati di bioristrutturazione cutanea e filler per prevenzione e trattamento dei
processi di crono e photoaging
C. Cerretani (Roma)

Il ruolo dell'idrossiapatite di calcio nella biostimolazione rigenerativa
G. Di Toro (Milazzo, ME)

Azione sinergica di radiofrequenza ad aghi e biorivitalizzazione per stimolare la ridensificazione
dermica
R. Fassari (Catania)

Biostimolazione o Soft-Filler: tecniche e indicazioni
M. Piludu (Cagliari)

Il nuovo HCC body: un acido ialuronico ad azione biorimodellante basato su complessi ibridi
cooperativi stabili ad alto e a basso peso molecolare specifico per trattamento delle lassita del
corpo

R. Dell’Avanzato (Milano)

Discussione plenaria sui temi trattati

Tavola Rotonda - Vero o falso in alimentazione
Segretario:  E. Pescarini

Partecipano: Domenico Centofanti, Vice Presidente della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Nadlia Fraone, Segretario della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Maria Rita Montebelli, Medico Chirurgo, Giornalista scientifico, Roma

Immagine, Etica e Scienza: strategie Hi-Tech

Moderatori: Enrico Berné, Vice Presidente della Associazione Medici Italiani Alta Tecnologia (AMI HI-TECH)
Alvaro Pacifici, Presidente della Associazione Medici Italiani Alta Tecnologia (AMI HI-TECH)

Segretario: S. Calza

6 anni di esperienza nell'iniezione pneumatica senza ago: ne vale la pena?
M. Tretti Clementoni (Milano)

L.A.D.D. con Laser al Tullio 1927 nm per biorivitalizzazione e biorigenerazione nel trattamento di
vari livelli di aging cutaneo
F.P. Alberico (Napoli)
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13:30

14:30

15:30

Effetti e risposte biologiche dei tessuti sottoposti a trattamento laser con finalita estetica
E. Berné, F. Balconi, K. Arcieri (Milano), A. Pacifici (Perugia)

Hi-Tech Laser FNA 1470nm e Ha-Peg Polymer Cross Linked: la perfetta integrazione per la
rigenerazione e ridefinizione della regione periolare. L'estetica del sorriso si proietta nel futuro
F. Marini, D. D’Angelo (Pescara)

La migliore immagine delle cicatrici tra scienza ed Hi Tech
A. Pacifici (Perugia)

La radiofrequenza multicanale per il body contouring e modalita RF frazionata per il
ringiovanimento cutaneo
F.C. Heydecker (Vimercate, MB)

Discussione plenaria sui temi trattati

Ormoni surrenalici (SIE - SIME)

Moderatori: Francesco Romanelli, Professore Associato, Dipartimento di Medicina Sperimentale, Sapienza Universita di Roma
Antonio Vivenzio, Consigliere della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Segretario: S. Calza

I “cortisonici” nel 2024: quali, quando e come?
F. Garifalos, R. Pivonello (Napoli)

Il DHEA: integrazione o doping?
M. Caprio (Roma)

Cute e annessi come specchio delle disfunzioni surrenaliche
A. Panico (Napoli)

Discussione plenaria sui temi trattati

Management di cura delle ferite complesse (IAWC)

Presidente: Nicolo Scuderi, Gia Direttore della Scuola di Specializzazione in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica, Sapienza Universita
di Roma

Moderatori: Claudio Ligresti, Presidente della Italian Academy Wound Care (IAWC) - Direttore del board scientifico IAWC
Diego Ribuffo, Professore Ordinario di Chirurgia Plastica e Direttore della Scuola di Specializzazione in Chirurgia Plastica,
Ricostruttiva ed Estetica, Sapienza Universita di Roma

Segretario: F. Campioni

La ferita chirurgica infetta: trattamento immediato o dilazionato?
M. Navissano (Torino)

L'uso della VAC terapia nelle ferite complesse dopo chirurgia estetica. Quando e per quanto
tempo?
F. Bassetto (Padova)

La Medicina Rigenerativa nelle ferite in stallo. Emocomponenti topici o grasso?
V. Cervelli (Roma)

Medicazioni avanzate bioattive vs chirurgia riparativa: I'indicazione rapportata alla gravita della
patologia
A. Portincasa (Foggia)

Discussione plenaria sui temi trattati

Molecole attive in Medicina Estetica: tra trend di comunicazione ed evidenze
scientifiche (SIFNut)

Moderatori: Andrea Fratter, Ricercatore in Nutraceutica e Cosmetologia, Past Presidente Societa Italiana Formulatori Nutraceutici (SIFNUT)
Marzia Pellizzato, Presidente Societa Italiana Formulatori Nutraceutici (SIFNUT), CEO Recercare SRL
Segretario: F. Campioni

Antiossidanti di origine vegetale: importanza per la salute della pelle e azioni sui processi di
invecchiamento
A. Colletti (Torino)

Nutraceuticidi“lusso” per la bellezza della pelle: suggestioni dal marketing o tecnologie avanzate?
M. Pellizzato (Treviso)
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16:30

17:55

Innovazione in fitoterapia per la cosmetica: efficacia in vitro e in vivo di un fitocomplesso
biotecnologico di Perilla
M. Biagi (Parma)

Discussione plenaria sui temi trattati

Laser ed Energy Based Devices in Medicina Estetica 2

Moderatori: Monica Baldessin, Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia Generale, Libero professionista, Treviso
Amedeo Pieri, Coordinatore Regioni Marche ed Umbria - Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Segretario: D.L. Lo Bue

Ruolo di un nuovo laser in diverse condizioni cutanee
I. Proietti (Latina)

Rimodellamento del terzo inferiore del volto nel paziente asiatico con laser 1064nm Nd-YAG long
pulse PIANO
F. Binaschi (Napoli)

Laser Er:-YAG 2940 nm: esperienza di 7 anni di utilizzo su 543 pazienti
P. Boriolo (Cureggio, NO)

Procedura facciale dermatologica di nuova combinazione di microneedling a radiofrequenza
frazionata sotto vuoto e ultrasuoni focalizzati. Trattamento combinato per il massimo risultato
E. Ferrari (Milano)

Il primo laser medico tascabile ad alta potenza: 1550 nm e 1927 nm simultanei
E. Gandolfi (Como), N. Tankovich (San Diego, USA), E. Shadrina (Milano)

Ultrasuono Microfocalizzato e tecniche in combinazione: proposte di protocollo
G.M. Izzo (Napoli)

La nuova tecnologia con RF + Ultrasuoni mirati e RF Frazionata per aumentare la produzione
naturale di acido ialuronico e migliorare il ringiovanimento del viso
F. Palumbo (Nettuno, RM)

Laser al tulio ULTRA 1927 nm per un ringiovanimento cutaneo minimamente invasivo... e molto
altro ancora
G. Calderhead (Goyang, Corea del Sud)

Discussione plenaria sui temi trattati

Medicina Estetica e Chirurgia Plastica Estetica

Moderatori: Alessio Caggiati, Direttore dell'Unita Operativa Complessa di Chirurgia Plastica dell'lstituto Dermopatico dellimmacolata, Roma
Maria Tomat, Coordinatore Regione Friuli Venezia Giulia - Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Segretario: F. Flagiello

Trattamenti Medici Estetici complementari alla blefaroplastica
L. Piovano (Roma)

Terapia riabilitativa con onde elettromagnetiche post chirurgia plastica dei muscoli retti e
addominoplastica
S. Vadala (Catania)

La paziente 50enne: quando riempire, quando liftare. 10 anni di esperienza
A.M. Florio, M. Gasparotti, M.F. Castello (Roma)

Correzione cromatica delle cicatrici periareolari derivanti da mastoplatiche o mastopessi
T. Belfatto (Casoli, CH)

Discussione plenaria sui temi trattati
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09:00 Nutrizione e fragilita: fra evidenze scientifiche ed etica professionale 1
(ADI, ANSISA, SIO, SICOB, SIME, SISA, SISDCA, AMICI OBESI)
Moderatori: Domenico Centofanti, Vice Presidente della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Claudio Tubili, Direttore della UOSD di Diabetologia dell’Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini, Roma
Segretario: S. Folloni

Nutrizione in gravidanza nella donna vegana
S. Agrigento (Roma)

Accesso alla consulenza professionale nel paziente disabile
S. Capparucci, C. Tubili (Roma)

Rischio cardiometabolico in menopausa
H. Cena (Pavia)

Comportamenti alimentari e percezione corporea nelle donne con endometriosi
S. Cerea, S. lannottone (Padovay), B. Venturini (Abano Terme, PD), T. Moro (Padova)

Regolazione ipotalamica nell'autismo per la gestione nutrizionale
G. Messina (Foggia)

Discussione plenaria sui temi trattati

11:10 Nutrizione e fragilita: fra evidenze scientifiche ed etica professionale 2

Moderatori: Maria Grazia Carbonelli, Direttore della UOSD di Dietologia e Nutrizione dell’Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini, Roma
Edda Cava, Dirigente medico presso Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini, Roma

Segretario: S. Folloni

La fragilita nutrizionale nel paziente grave obeso
I. Grandone (Terni)

Il sostegno psicologico nel percorso bariatrico
E. Paone (Roma)

Obesita nel paziente oncologico
L.M. Donini (Roma)

Dieta chetogenica nel paziente obeso comorbido
A. Caretto (Lecce)

La malattia dell'Obesita: a che punto siamo e cosa vorremmo
I.C. Zani (Milano)

Discussione plenaria sui temi trattati

14:00 Nutrizione e fragilita: fra evidenze scientifiche ed etica professionale 3
Moderatori: Odette Misa Sonia Hassan, Consigliere Direttivo Nazionale ADI

Giuseppe Rando, Medico Dietologo Nutrizionista presso Azienda Ospedaliera San Giovanni Addolorata, Roma
Segretari:  A. De Rosa, R. Zunica

Carenze nutrizionali nella generazione Z
R. De Giuseppe (Pavia)

Digiuno, fra moda e verita scientifiche
G. Spera (Roma)

Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione e Microbiota intestinale
D. Ballardini (Bologna)

Triade dell'atleta donna
S. Migliaccio (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati
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15:50 Nutrizione e fragilita: fra evidenze scientifiche ed etica professionale 4
Moderatori: Domenico Centofanti, Vice Presidente della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Antonio Vivenzio, Consigliere della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Segretari: A De Rosa, R. Zunica

Dieta Mediterranea e nuova poverta
E. Azzini (Roma)

Sicurezza dell'integrazione nutrizionale nell'anziano
A.M. Giusti (Roma)

Planetary Health: un pianeta fragile, tra crescita demografica, salute e impatto ambientale
F. Serra (Roma)

Malnutrizione: una sfida di salute globale
C. Ricciardi Rizzo (Pavia)

Discussione plenaria sui temi trattati

17:35 Nutrizione, sovrappeso e obesita

Moderatori: Giovanni Messina, Professore Ordinario di Fisiologia, Dipartimento di Medlicina Clinica e Sperimentale, Universita di Foggia
Annalisa Panico, Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma

Segretario: M.T. Molfetta

“lo sono io! Tu sei tu!”. Favorire i processi di identita per uscire da anoressia, disturbi alimentari
e insoddisfazione della propria immagine corporea
L. Bracco (Torino)

Liraglutide nella terapia complementare dell'obesita in soggetti senza disfunzioni endocrino-
metaboliche. Nostra esperienza di due anni su 60 persone obese
E. Badolati (Napoli)

Omega 3 nella gestione dell'infiammazione e dell'assetto metabolico-intestinale nel paziente con
sindrome metabolica ed obesita semplice
S. Missori (Roma)

Dieta chetogenica a basso contenuto calorico: un potenziale trattamento per il binge eating e i
sintomi della dipendenza da cibo nelle donne
Marco Marchetti (Roma)

Integrazione non farmacologica per la modulazione dell'autofagia cellulare e della funzionalita
del sistema immunitario nella senescenza
L. Pirrotta (Roma)

Consumo di pesce ed integrazione di DHA durante la gravidanza: studio degli outcomes
gestazionali e neonatali
F. Dominici (Roma)

Dieta chetogenica a base di integratore aminoacidico e bassissimo contenuto di carboidrati vs
dieta ipocalorica molto restrittiva per mantenere la massa muscolare durante il dimagrimento:
uno studio pilota in doppio cieco

Mario Marchetti (Roma)

Valutazione della Vitamina D3 sierica come biomarcatore sull'assetto metabolico e sulla
composizione corporea in un campione di studio
D. Nicosia (Palermo)

Efficacia sui parametri cutanei di un integratore a base di Coenzima Q10, Resveratrolo,
Acetilcisteina, Acetilglucosamina, Vitamina C e Acido Folico
D. Paolino (Bari)

Discussione plenaria sui temi trattati
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09:45 Live Session - Le labbra: tips & tricks

Moderatore: Raffaella Sommariva, Docente della Scuola di Medicina Estetica AGORA, Societd Scientifica Italiana di Medicina ad Indirizzo
Estetico AGORA, Milano

Segretario:  G.N. Mastandrea Bonaviri

M. Vitale (Bologna)
F. Calvani (Roma)
G. Gentili (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati

11:00 Neuromodulazione e miomodulazione meccanica 2
Moderatori: Alessandro Lozza, Medico Chirurgo, Specialista in Neurologia, Pavia

Lucio Tunesi, Segretario Generale della Federazione Italiana Medici Estetici (FIME)
Segretario: G.N. Mastandrea Bonaviri

L'iperidrosi. Quando la sudorazione compromette la vita sociale del paziente. L'applicazione del
mesobotox
L. Vassallo (Savona)

Tossina Botulina: valutazione di diffusione in base alla diluizione, su preparato anatomico
F. Cerullo, A. Santorelli (Napoli)

Effetti del trattamento con Tossina Botulinica di tipo A sulla “Teoria della mente”
G. Ferrarelli, E. D'’Agati (Roma)

Valutazione analitica sulla riduzione dei tempi di efficacia della tossina botulinica di tipo A
T.M. Berenguer (Roma)

Trattamento della prominenza del platisma con onabotulinumtoxinA: risultati di sicurezza ed
efficacia di uno studio di fase 3 multicentrico, randomizzato, in doppio cieco, controllato con
placebo

R. D’Emilio (Roma)

Fullface inside out con particolare attenzione all’'uso della tossina botulinica e alle sue indicazioni
in trend nel mondo
R. Perna, A. Perna (Napoli)

Personalizzazione del trattamento con tossina botulinica a seconda dei diversi pattern di
contrazione della glabella
P.R. Russo (Modena)

Efficacia e sicurezza della somministrazione ripetuta di onabotulinumtoxinA Iper il trattamento
della prominenza del muscolo massetere: risultati di uno studio multiregionale di fase 3
G. Salti (Firenze)

Botulino come cura della depressione, ma rende anche tutti piu felici. Oltre 15 anni di esperienza
della prima e piit ampia esperienza in Italia con pazienti sani e depressi dal 2009 ad oggi
E. Betti (Viareggio, LU)

Botulino utile nella depressione? Review della letteratura e presentazione di un progetto
0. Maschio (Castelfranco Veneto, TV)

Discussione plenaria sui temi trattati

12:35 Rinoplastica medica 2

Moderatori: Andrzej Ignaciuk, Presidente Onorario della Unione Internazionale di Medicina Estetica (UIME)
Umberto Preite, Coordinatore Regioni Abruzzo e Molise - Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Segretario: A.L. Tomarchio

Conoscere la rinoplastica per affrontare in sicurezza il rinofiller
S. Belletti (Milano), A. Trivisonno (Roma)

Rinofiller vs rinoplastica in casi complessi: proposta ambiziosa o valida alternativa?
S. Santoro, M. Scoppetta (Roma)
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Un approccio in tre fasi al rinofiller: rispettando la complessa vascolarizzazione di questa area
anatomica
M. Ponzo (Roma), A. Santorelli (Napoli)

Sollevamento della punta del naso con un filo di trazione riassorbibile composto da un co-
polimero di Acido Lattico e Caprolattone P(LA-CL): approccio alternativo o combinato al Rinofiller
M. Ruggieri (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati

13:45 Cerimonia di chiusura del 45° Congresso SIME - 19° Congresso AIMAA
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09:15

11:00

Il collo: una sfida aperta

Moderatori: Francesca Romana Grippaudo, Professore Aggregato di Chirurgia Plastica, Sapienza Universita di Roma
Chantal Sciuto, Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma

Segretario: A. Lo Presti

Flow chart per il ringiovanimento del collo: trattamenti con tossina botulinica, acido ialuronico
e trattamento combinato
F. Flagiello, K. Antoniadou (Roma)

Lassita del terzo inferiore del viso e del collo: #rotocollo personale con TCA-H202 associato a
ultrasuoni micro focalizzati per amplificarne I'efficacia
F.P. Alberico (Napoli)

Case Report: protocollo per la lassita cutanea e le rughe del collo
A. Beatini (La Spezia)

Collo: il suo lifting medico e ringiovanimento della pelle con un filler ibrido di acido ialuronico HA
e CaHA idrossiapatite di calcio. Sicurezza ed efficacia. La prima esperienza internazionale
E. Betti (Viareggio, LU)

Approccio personale al ringiovanimento del collo
R. Perello (Viterbo), T. Agostini (Firenze)

Trattamento combinato multidimensionale per il contouring del terzo inferiore del volto e del
collo: Radiofrequenza Endodermica Termoregolata dopo liposuzione in anestesia locale
C.G. Bonuccelli (Firenze)

Combinazione di campi elettromagnetici deboli e vuoto nell'anti-invecchiamento del collo. Una
nuova freccia al nostro arco
S. Laura (Ventimiglia, IM)

Esperienza personale alla luce delle novita internazionali nel trattamento del collo con
idrossiapatite calcio
M. Renzi (Genova)

Efficacia della nuova RF frazionata, controllata dall'intelligenza artificiale per il ringiovanimento
della pelle del viso: terzo inferiore del viso e del collo
P. Tarantino (Lugano, Svizzera)

La correzione del doppio mento con laserlipolisi: risultati e limiti
M. Valeriani, P. Cavalcanti, R. Valeriani (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati

Lifting non chirurgico: dai fili alle nuove tecnologie 2

Moderatori: Pasquale Calbi, Coordinatore Regione Basilicata - Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Michele Fontevecchia, Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Alberto Pompilio, Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Stefania Santini, Consigliere della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Segretari:  N. Rosati, S. Tonelli

Ultrasuoni focalizzati HIFU. Il lifting non chirurgico del viso, collo e décolleté
A. Crippa (Lecco)

L'utilizzo di Ultrasuoni Focalizzati per la riduzione della lassitd cutanea del volto: esperienze
personali
P. Tarantino (Lugano, Svizzera)

Ultrasuoni paralleli sincroni per il ringiovanimento del volto: la nostra esperienza
M. Tretti Clementoni (Milano)

Lifting non chirurgico con fili composti da PLA, PCL e HA
I. Fiaschetti, A. Garelli (Roma)

Per un ripristino naturale dei volumi e un rimodellamento dei contorni del volto
Y. Lambert (Grosseto)

Fili di trazione in PDO: la tecnica Reverse
M. Piludu (Cogliari)
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Approccio personale per l'utilizzo dei cosiddetti “fili di trazione”
S. Vari (Anagni, FR)

Subdermal Induced Heat Technology: perché il doppio controllo della temperatura é cruciale?
F. Lino (Caserta)

Come trattare il doppio mento senza il bisturi
D. Ancona (Milano)

Bioplastica faciale: I'azione rivitalizzante e di definizione dei fili in PDO
L. Miori (Peschiera del Garda, VR)

Lifting non chirurgico: tips and tricks per la massima efficacia
A. Pieri, C. Bussotti, L. Cimarra, A. Pacifici (Perugia)

Discussione plenaria sui temi trattati

12:40 Filler: up to date su indicazione, tecnica e risultato 3
Moderatori: Loredana Cavalieri, Consigliere della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Carlo Magliocca, Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia Plastica, Roma
Segretario: A. De Florio

Beautification: armonizzare senza trasformare. Il mio approccio in alcuni full face
V.C. Rampino (Lecce)

Acido ialuronico auto-crosslinkato a basso peso molecolare per il ringiovanimento del viso, del
collo e del décolleté
A. Crippa (Lecco)

Utilita di un nuovo tipo di filler per la correzione degli inestetismi del viso
G.M. Izzo (Napoli)

Trattamento del codice a barre con filler dinamico funzionale di superficie
0. Maschio (Castelfranco Veneto, TV)

Aumento dell'angolo mandibolare come fattore che aumenta la mascolinita
R. Sitanovich (Varsavia, Polonia)

Utilizzo di filler dinamici a base di acido ialuronico nel terzo medio del volto. Quando e perché?
L. Sugliano (Genova)

Discussione plenaria sui temi trattati

13:45 Cerimonia di chiusura del Congresso in sala C. A. Bartoletti
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09:15 Evidence Based Aesthetic Medicine

Moderatori: Giuseppe Alessandrini, Docente della Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Maurizio Giuliani, Professore Associato, Dipartimento di Medicina Clinica, Sanita Pubblica, Scienze della Vita e dell/Ambiente,
Universita degli Studi dellAquila
Angelo Trivisonno, Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica, Roma

Segretario: |. Polizzi

Ambiguitatraricercaclinica e pratica clinicaapplicata. Un esempio € la cosiddetta biostimolazione
cutanea
G.V. Oskarbski (Roma)

Nuova tecnologia a Radiofrequenza Rotatoria: uno studio retrospettivo multicentrico su efficacia
e sicurezza
F. Vignoli (Bologna)

Biobotulino e Tossina Botulinica: quando e perché
P. Bastianelli, N. Bastianelli (Roma)

Il dermobiota, come mantenerlo e proteggerlo. Studio osservazionale, in vivo ed in vitro
U. Nardi (Roma)

Valutazione degli effetti biologici delle Onde d'Urto sul tessuto adiposo
M. Goisis (Milano)

Criolipolisi per la riduzione del grasso utilizzando la tecnologia Cooltech® Define: uno studio
clinico retrospettivo su un ampio campione
F. Vignoli (Bologna)

Imaging non invasivo e software di intelligenza artificiale in Medicina Estetica: un anno di
esperienza al Policlinico Umberto | di Roma
G. Vespasiani (Roma)

Acido laluronico aggiunto a specifici aminoacidi nel trattamento dell'invecchiamento della pelle
del viso
G. Trocchi (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati

10:50 Medicina Estetica: esperienze cliniche 2

Moderatori: Ekaterina Bilchugova, Coordinatore Regioni Marche ed Umbria - Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Marcello Cogliano, Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Maria Malucelli, Docente della Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Fausto Perletto, Consigliere della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Segretario: I. Polizzi

Il corpo e I'lo: Medicina Estetica e dismorfofobia dai 20 in su
M. Malucelli (Roma)

La clinica psiconeuroimmunoendocrina per I'ottimizzazione del risultato estetico e dell'immagine
in modo scientifico ed etico
M.C. Corgna (Roma)

Terapia topica della ginecomastia con testosterone bioidentico “vegetal origin”
E. Badolati (Napoli)

Efficacia di un integratore antiossidante orale nel contrastare I'invecchiamento cutaneo
C. Scacciati, F. Lombardo, C. Fabris, G. Menchini (Pisa)

Terapia FLE: una nuova terapia in medicina antiaging
V. Manzoni (Milano)

Collagen: longevity for the skin
L. Cerutti (Roma)

Recupero del profilo mandibolare mediante rimodellamento del comparto adiposo con iniettivo
A. Krot (Genova)

Il valore della consulenza previdenziale alla luce della Riforma del’lENPAM del 2012
M. De Simone (Napoli)

Discussione plenaria sui temi trattati
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12:15 Focus on regione perioculare 2

Moderatori: Carlo Graziani, Medico Chirurgo, Specialista in Oftalmologia, Torino
Luca Piovano, Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia Plastica, Roma

Segretario: S. Lelli

Iniezioninell'areainfraorbitale: quando somministrarle in profondita e quando superficialmente?
M. Landau (Herzliya, Israele)

Occhi da panda: quando il filler alle occhiaie non basta
F. Deriu (Sassari)

La mia esperienza nel trattamento del solco lacrimale anche in casi non ideali e nel trattamento
degli effetti collaterali con la combinazione di laluronidasi, Microneedling e Laser CO2
M. Pili (Sassari)

Il trattamento delle adiposita localizzate del viso e degli edemi palpebrali: una soluzione senza
inflammazione
K. Siviero, P.R. Russo (Modena)

Ringiovanimento dello sguardo: tecnica combinata con peelin% ad azione rivitalizzante e acido
ialuronico con tecnologia “conservative cross linking” e acido ialuronico libero
1. Zollino (Ferrara), A. Franceschelli (Roma)

La cura della regione perioculare: Polinucleotidi nel priming prima e dopo
C. De Luca (Cassino, FR)

Discussione plenaria sui temi trattati

13:45 Cerimonia di chiusura del Congresso in sala C. A. Bartoletti
%
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09:15 L'Obesita a 360° (OMG)

Presidente: Giuliano Sarro, Istituto Clinico di Alta Specialita San Gaudenzio - Novara
Moderatori: Claudio Ligresti, Presidente della Italian Academy Wound Care (IAWC) - Direttore del board scientifico IAWC

Aurelio Portincasa, Professore Ordinario di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica, Universita degli Studi di Foggia
Segretario: M. Rinaldi

OMG: un esempio di Obesity Unit a distanza
C. Ligresti (Asti)

La genetica dell'obesita: I'obesita pud essere congenita?
G. Novelli (Roma)

Aspetti psicologici e chirurgico plastici su obesita ed estetica - 1
E. Paone (Roma)

Aspetti psicologici e chirurgico plastici su obesita ed estetica - 2
F. Bassetto, C. Pavan, V. Vidigni (Padova)

Il mantenimento del peso & possibile dopo Chirurgia bariatrica? Aspetti chirurgico bariatrici e
nutrizionali
A. Giovanelli (Milano)

Discussione plenaria sui temi trattati

10:30 Cosmetologia: aggiornamenti e novita 2

Moderatori: Umberto Nardi, Docente della Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Maria Veraldi, Docente della Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma

Segretario: M. Brancato

Nutrigenomica e I'invecchiamento cutaneo
A.M.C. Ventrice (Roma)

Il ruolo degli ingredienti naturali nel trattamento della rosacea
J. Di Paolo (Casoli, CH)

Filtri solari: profilo di sicurezza e nuove prospettive
G. Caccia (Ferrara)

Innovazione nella Medicina Estetica: nuovi prodotti antirughe - Presentazione di casi clinici con
nuove soluzioni anti-aging
I. Proietti (Latina)

Vitamina C Levogira 15%, Melatonina e Resveratrolo nella regolazione dell'omeostasi cutanea e
nei processi di demetilazione del DNA: applicazioni cliniche e nuove prospettive
M. Tutino, V. Savona, S. Croce, G. Tutino (Palermo)

Inflammazione e pigmentazione, il ruolo degli agenti topici nella prevenzione e nel
trattamento
A. Lupascu (Roma)

Discussione plenaria sui temi trattati

11:40

Case Report in Medicina Estetica

Moderatori: Elena Vescovi, Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Giovanna Viglione, Scuola Internazionale di Medlicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma

Segretario: M. Brancato

Labbra over 50: il mio caso piu difficile
M.G. Di Russo (Formia, LT)

Terapia delle cicatrici da ustione con Vacuum e Campi elettromagnetici (V-EMF): case
report
C. Giorgio (Acquaviva delle Fonti, BA)

Gestione delle ustioni chimiche intraorali indotte da alcali
V.A. Jancsik, E. Szomolai, J. Piffké (Seghedino, Ungheria)
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Fotoringiovanimento del volto mediante trattamento combinato con infiltrativi. Case Report
N. Favuzza (Palermo)

Discussione plenaria sui temi trattati
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10:30 La Flebolinfologia nella Medicina Estetica (CIF - SIF)
Moderatori: Edmondo Palmeri, Consigliere Societa Italiana di Flebologia (SIF)

Francesco Stillo, Direttore Centro Angiomi e Malformazioni Vascolari, Clinica Fabia Mater, Roma - Collegio Italiano di Flebologia (CIF)
Segretario: I. Remedia

Linfedema: patologia vascolare o tissutale
E. Oliva (Roma)

La bellezza nel Linfedema
M. Bellisi (Palermo)

Scleroterapia delle malformazioni cranio-facciali con ripercussioni estetiche invalidanti
F. Stillo (Roma)

A.L.E. Program: Antinflammatory Lifestyle Education Program in Flebolinfologia
L. Auletta (Napoli), E. Palmeri (Palermo)

Endotelio, matrice, angiogenesi: ruolo all'estetica medica
F. Tomaselli (Roma)

Scleroterapia con Polidocanolo vs trattamento con Laser Nd:Yag nel trattamento delle
teleangectasie degli arti inferiori. Revisione della letteratura
G. Picone, E. Furino, G. Quarto (Napoli)

Teleangectasie e vene varicose: come curarle con il laser
A. Crippa (Lecco)

Microsclerorisonanza QMR: un nuovo trattamento per capillari e teleangectasie
P.A. Bacci (Arezzo)

Co.de.phy.l in Flebolinfologia estetica
I. Guttuso (Palermo)

Valutazione della percezione del dolore nei pazienti sottoposti a trattamento con terapia T.R.A.P.
I. Ramunni (Bari)

Discussione plenaria sui temi trattati
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09:40 Biostimolazione e Bioristrutturazione 3

Moderatori: Domenico Amuso, Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia Generale e Medicina dello Sport, Modena
Nicolo Favuzza, Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Letizia Nazzaro, Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti Roma

Segretario: O. De Crescenzo

Skin quality: il miglioramento della texture cutanea nell'aging del volto
B. Claysset (Bologna)

La Bioristrutturazione del volto, tecniche integrate per un risultato naturale, che accompagni
con eleganza il naturale invecchiamento
L. Vassallo (Savona)

Efficacia e sicurezza di un medical device a base di idrogeno perossido e TCA al 33%: analisi
retrospettiva su 6.000.000 di casi trattati in 10 anni
A. Franceschelli (Roma), R. Castellana (Trieste)

Esperienza personale con PLLA-SCA nella lassita cutanea dell'area addominale
C. Saporosi (San Benedetto del Tronto, AP)

Studio post-marketing prospettico in aperto sulla sicurezza e I'efficacia del riempitivo Ha/CaHA
per 'aumento dei tessuti molli della parte centrale del viso: analisi ad interim
L. Portera (Milano)

La plasticita del collagene nelle terapie combinate
A. De Pasquale (Catania)

Skin quality 2.0
E. Massidda (Sassari)

Lifting Liquido eFiller Ibridi. Esperienza personale preliminare nellacombinazionedildrossiapatite
di Calcio e Acido laluronico
M. Vitale (Bologna)

Discussione plenaria sui temi trattati

11:00 Laser ed Energy Based Devices in Medicina Estetica 3

Moderatori: Giovanni Alberti, Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma
Simone Saiglia, Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma

Segretario: N. Alessandri

IIringiovanimento morfo-biochimico-funzionale della matrice extra-cellulare con laRadiofrequenza
Endodermica S.I.H. (Subdermal Induced Heat)
G. Maullu, A.S. Pirino (Sassari)

Trattamento laser delle lesioni vascolari lineari del volto
A. Pini (Firenze), G. Cannarozzo (Roma)

Rimozione laser del rinofima: approccio progressivo e stratificato
A. Pieri, A. Damiani (Perugia), F. Balconi (Milano), A. Pacifici (Perugia)

Analisi comparativa di microneedling, laser frazionati, MNRF e ultrasuoni focalizzati ad alta
intensita (HIFU) nei trattamenti dermatologici
A. Rana (Nuova Delhi, India)

Terapie laser per il ringiovanimento e il trattamento di lesioni pigmentate e vascolari
F. Scarpa (Padova)

Bisturi al Plasma: vantaggi e limiti di questo utilissimo strumento chirurgico
P. Boriolo (Cureggio, NO)

Discussione plenaria sui temi trattati
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